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Muoi Cai Tring

Thang giéng,

Thang hai

Thang ba,

Théing bén,

Théng khon,

Thang nan,

Divay

Di tam (di dam, di mwon)
Duoc mot quan tien

Ra cho: Ké Duyén

Mua con ga mdi

Vé nuéi, han dé ra 10 trimng;
Mot: trung ung,

Hai: trung ung,

Ba: trung ung,

Bon: trimg ung,

Nam: trung ung,

Sdau: trung ung,

Bay: trung ung,

Con ba trung

No ra ba con:

Con: diéu tha!

Con: qua bat!

Con: mdc cat 16i! (con mat cdt xo1i)
Cho lo phan kho ai o1, '
Con da long moc, con choi ndy cady.

Nhitng y tudng sau ddy phan 16n 1a dua vao nhitng diéu ma cac tac gid Tran Thanh Mai,
TH. H, Vi Ta Nam, Pong Trinh, Vi Hong, Vii Anh Tuan ghi lai trong cuén Kho Tang Ca Dao
ngudi Viét Tap 2 do Nguyén Xuan Kinh va Phan Piang Nhat 1am cha bién, nim 2001 trang
2824-2836, cong v4i nhitng goi y cla gido su Pao Van Duong, pho bang Lé Dinh Chau, Thuong
Nhugc Thily, Vo Thanh va Nguyén Hao.

Bai ca dao muoi cai trang 1a mdt nghé thuat dan gian, nhung khi di vao long nguoi, long
dan tdc no6 trd thanh mot thong di€p ndi ve:

1. Nhan sinh quan lac quan v&i tinh thin chii dong ciia con ngudi, thé hién tinh théin
nhan chi cao d6 trong nén van hoéa Viét.

2. Thyc tinh cua van vat, tic 1y duyén hop lién hé phu thudc twong quan nhan qua cia
van vat (nha Phat goi 1a Ly Duyén Khoi).
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1. Théng giéng ... thang bon.

O vung Binh Tri Thién — noi ch6 dn da ga an mudi — vu mua mai thing nim méi gat cho
nén da s néng dan thudng gip kho khin trong nhing thang giéng, thang hai, thang ba, qua d&’n
thang tu, thang giap hat, cang kho khan hon. Ké ra tig thang kéo dai 1é thé 1a mot dung y ¥y, mot
nghé thuat dién ta ting quan keo dai dan vat, thang nay qua thang khac, vé lai cudc doi don dap
nhiing tai ach, rui ro hét nan ndy dén tai troi 4ch nude ciia ngudi ndng dan Viét. Ching ta thuong
goi “thang tu”, sao ¢ day lai goi la thang “bdn” ? Phai ching cai 4m bang “thang tu”” nghe né nhe
nhang qua, khong thé dién ta dugc hoan canh ngit nghéo ctia nguoi ndng dan Binh Tri Thién néi
riéng va noéng dan Viét Nam noi chung. Di tir thang giéng dén hét nam, quay lai cing la thang
giéng; thoi gian vat 1y troi qua that déu dan, binh than tuong chimg lam mém y€u long nguoi
truge nghich canh. Nhirg nguoi nong dan khong bi nhing lo toan trbi budc, ho h01 nhap vao
dong song hién thyc sinh dong, thang nao c6 vén hanh thang & ay; “mua nao thirc 4y”. Ching han
trén song rach mién nam vao thang nam am lich ca linh bt dau né. Thang sau, thang bay ca linh
con nho, dén thang tam, thang chin c4 linh 16n 1én, theo kénh rach tudn ra song. Nong dan hon
ho ra “bén” ludi ca. Cho nén khi truc dién véi nhitmg bién dich duyén hop, moi bién doi ciia moi
truong song, v6 thuong, vdi oc thuc tién, ho van virng niém tin ¢ tuong lai, léy hién thyuc giai
quyét hién thuc.

2. Thang khén, thing nan

“Khén, nan” 1a tir Han Viét. “KHON” 1a bi vdy hiam, 1a ¢ trong hoan canh kho khan.
“NAN” 1a gdp tai ach, 1a hién tuong gy ra tai hai dén tinh mang hodc tai san. Trong ngdn ngir
binh thuong “Khén nan” thuong di chung thanh mét chit khép. Thé nhung & diy ngudi ta ché
d6i ra, tach khon nan ra thanh thang khén, thang nan ciing dé dién ta hoan canh kho khin cing
cuc kéo dai Ié thé. Nhung chi c6 kho khan, cuc nhoc vé vt chét, cht khong nga long, thdi chi
tiéu cuc dé “khdn nan” chu dong tac hai lam cho cudc séng bé tic. Con nguoi chu dong thay doi
hoan canh : di vay ; di muon “duoc mot quan tién”.

3. Di vay, di mwon

Vay cling la muon, ma muon cling 1a vay. Dung ngh¢ thuét kéo dai ra di vay di muon dé
dién ta canh di muon tién khong phai dé dang ma rat kho khan.

4. Mua con ga mai

Tung ban, co cuc nhu vay; tuong di vay tién dé mua lwong thu/c an d6 qua ngay cho dén
vu mua thang nam. Nhimg khong, van that lung budc bung, chiu canh ngét nghéo, mua con ga
mai, khong phai dé an thit ma dé lam vén mong cho no6 sinh s61 nay ng, nho vé sau. Gay dung tur
khong ra cé, tir muon bot thanh banh, vay tién mua con ga mai hudng vé tuong lai.
5. Con ga mai dé duwgc muwoi trirng

Ra cho ké Duyén mua con g mai. Pem vé nudi dé ra muoi tring. Mudi trimg cho ap ca

muodi. Khong ddm &n mot trimg nao. Thap tho chd dgi trong ngay trong dém. Than trong nang
1€n tirng qua trirg véi niém vui, vua lac vira hy vong:
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Mot: trung ung,
Hai: trung ung,
Ba: trung ung,

Bon: trimg ung,

Moi qua trimg la mot lan lic ; mdi lan lic 1a mot lan hy vong. M3di lan hy vong 1a mot
1an thit bai. Thit bai nhitng khong that vong. Van giit viing niém tin:

Nam: trung ung,
Sdau: trung ung,

Cam thay u tai, chong mit tay run Ién. ..
Bay: trimg ung,

Nan chi v ? Khéng! Bi quan u ? Ciing khong! Tiép tuc that bai lién mién, nhiing vin khong that
vong. Thua keo nay bay keo khac.

Con ba trimg : “con nude con tat chd thiy song ca ma nga tay chéo”. Nghé thuat dién ta
bai ca dao that tai tinh that roi md, md roi that, that lai roi lai mo ra... mat khac, khong néi bay
trung ung mot 1an ma kéo dai 1€ theé.

Mot: trung ung,
Hai: trung ung, v.v...

la mot dung y, 1a céi c6 vé lai cudc doi ddn dap nhiing tai ach, hét nan nay dén rui ro kia cta
ngudi nong dan Viét; dong thoi néi 1én sy that bai lién mién nhung khong that vong, van tin
tuong & kha ning noi tai, tin tudng & doi tay va khdi 6c cta minh thé hién tinh than nhan chu va
nhan sinh quan lac quan thim duom tinh ngudi va tinh nguoi trong nép sdng Viét.

6. Ba Trung né ra ba con ga con

Con ba trung no ra ba con. Hy vong lai bung sang, vui mung lai dén. Ga con duogc ap u,
nang niu rat can than. Anh sang ¢ cuoi duong ham lai 16e 1én. Nhung r6i niém vui lai ti€u tan.

Con: diéu tha,
Con: qua bat
Con: mac cat xoi.
The 1a hét. Hét cd mudi qua tring, chiu thua hoan canh ngit nghéo u ? Khong, con nudc
con tat : con con ga mai. Nhung rdi con ga mai ciing chét. Trong hoan canh khon cung nhu vay

ma van khong chan nan, khong bi quan, khong than than trach phan.

Tuyét vong u ? Khong.
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Cau troi, khan Phat u ? Ciing khong. Van viing niém tin. Khong khoanh tay bé gbi. C6
lam méi ¢6 an, chir khong kéu cau dén than quyén dé dugc cua cai, hay y ni¢m si€u hinh dé duoc
an ui.

Niém tin ky diéu r¢ chinh minh m¢ ra 161 thoat tuy¢t voi : “chd lo phan kho ai oi!”. N6
dién ta niém tin sat da & kha nang ndi tai va nghi lyc cua con nguoi ; tin tudng manh li¢t vao doi
tay va khoi 6c cua con nguoi.

“Ch¢ lo phan kho ai 0i” néi 1én tinh chu dong cia con ngwoi. Khong con gi nhén
chit hon, né ciing dién ta sirc song lac quan trong nép séng Viét.

Dua vao cai gi ma xay dung dugc niém tin ky di¢u nhu thé ? Dua vao udc mudn ao
tuong u ? Khong. RAt thuc t& va hién thuc, c6 co s& viing chic : “con da l6ng moc con choi néy
cay”.

Hién tugng cu thé, thuc tién, thiét thuc xdy ra hang ngay trong thién nhién. Thién nhién la
ong thay dau tién cua dan toc Viét (xem Tinh Than Thyuc Tién Trong Nén Vian Hoa Viét — Tu
Sach Viét Thuong), quyén sach dau tién cta dan toc Viét ciing 1a “Thién Thu V6 Ngon cua Troi
Dat” ttc thién nhién. Nguoi néng dan Viét hoc hoi tir thién nhién : “trong co troi dat lidu thoi
lam an”.

Tri thie thue nghiém cia ndng dan Vi€t can cu trén sy quan sat hién tugng thién nhién
va dem cac quy luat van hanh ghi nhan duoc tmg dung vao nhing lanh vyc lién hé dén cudc
song hang ngay. Quy luét hién hanh ctia bén mua, hudng gié do mua cua timg thoi ky, sic miy
quang trang, chang han thiy con “sdo tim” thi biét troi sip c6 “mua”, én bay thap thi mua ngap
bo ao, v.v....

“Séo tam” do cai nay co mit nén cai kia c6 miat “thi mua”, chudn chudn bay thip thi
mua, bay cao thi ning, bay vira thi rim. Thuc tai 14 chan 1y 13 cai thuc (2). Nhin thyc tai hang
ngdy ngudi néng dan cd ¥ thire (néu khong mudn noéi 1a ngd) duge mdi duyén hop, lién hé phu
thudc twong quan nhén qua cua van vat mot cach tu nhién, Ho khong dat tén cho cai thay blet do
ma song tron ven véi nod, van ‘dung kheo 1¢o “cai dung” cua cai thdy biét d6 vao nép song dé
thing hoa con ngudi va cudc séng nhu “ Con dang Pong vira tréng vira chay, con dang Nam vira
lam vura choi” “Kién canh v& t6 bay ra” — do ci ndy c6 miat nén cai kia c6 mat — “Bio tap mua
sa gan toi”.

Néu doc bai ca dao vai thuan 1y tri va véi dinh kién logic, chiing ta thdy da, 16ng, chdi,
khong dinh liu dén noi kho ctia ciia ndng dan.

Poc mot sb céu ca dao tyc ngilr va huyén thoai Viét Nam diéu chung ta cdn nhé: vin hoa
Viét Nam 12 van hoa an dy, vin hoa biéu tuong, néu khong chung ta khong thé thau hiéu dugc tu
tuéng Viét dugc biéu tuong hod trong cac huyén thoai nhu “con Rong chau Tién” chang han.

Trén thyc té c6 Tién va Rong u? Lam sao c6 viéc ba Tién dé ra mot boc tram tring, né
tram tra1‘7 Tai sao Tién va Rong phai chia tay ma khong dugc bo nhau? “Khi can thi goi, Ta vé
ngay”. Khong thay duoc Tién 1a biéu tuong cua &m, tinh thuong, nhu thuén, Rong 1 biéu tugng
ctia duong tri tué, cuong cudng..., Rong va Tién 1a 1y d6i 1ap théng nhat, chia tay 1a phan cong
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la phién nhi€ém, 1a Iy van hanh ctia &m duong, khi tu khi tan v.v... thi ching ta khong thé nhan
thay tu tuwong cot 161 cia van hoa Viét dugce goi ghém trong chuyén Rong Tién.

V6i thuan 1y tri va dinh kién logic chiing ta ciing khong thé hiéu duoc tai sao dung ngua
sat phun ltra, v6i roi sat ma khong day lui dugc quén gidc, khi dung tre lam vii khi thi tiéu diét
duoc quan gidc trong chuyén “ Phu Pong Thién Vuong”.

Bai ca dao mudi cai tring 13 mot nghé thuat dan gian thién vé nghia bong, theo cach 4n
du sinh ra an du “16ng” va “da” chi 1a an du 1a cai c& dé noi 1én ¥ nghia “do ci nay co6 mit nén
cai kia c6 mat” — con da thi 16ng moc dan dén hién tuong cu thé va thuc tién trong doi séng nong
nghiép, con choi thi ndy cdy. Dung hinh anh cu thé thiét thuc “con chdi thi ndy cay” noi 1én cai
1y duyén hop, dich Iy (van vat bién chuyén khong ngimg nghi, ma khéng c6 khoi dau ciing
khong c6 cham dut).

Con ga mai chét tuong chung tay trang hoan tay trang Nhung trén thyc té mach séng
sinh dong khong thé quay tro lai tir dau véi hai ban tay trang, vi doi song ludn blen chuyén. Ga
chét nhung con “da” va “long”. “Da” va “1ong” chi 1a 4n du 14 cai c& dé dién ta mdi duyén hop,
lién h¢ phu thudc tuong quan nhan qua ma 6ng cha ta da cdm nhan duoc tir thién nhién (Thién
Thu V6 Ngon Cua Troi Dat) va dién dich vao nép séng twong nhugng quin cu hai hoa trong
x6m lang.

V6i cai nhin nhan sinh quan thdo mdc va kinh nghiém sbng trong nén vin hoa nong
nghiép trong lta nude on dinh 1au doi, ngudi nong dan Viét y thirc duoc rang khong phai ty
nhién ma rudng laa tuoi t6t, n6 tuy thudc vao mot chudi trong quan lién hé nhan qua: nudc,
phan, can, gidng, 4nh sdng mit troi, v.v....

Kinh nghiém lau doi cho théy cdy moc lén tur hat giéng, dat, 3o am, khong khi, nudc va
anh sang mat troi v.v....

Tir su hiéu nghiém d6 (sy hiéu biét qua kinh nghiém song), ong cha ta da thyuc hién duoc
viéc thuan hod cdy lua hoang trd thanh cay lta trong dudi ruong nude dan dén cudc cach mang
nong nghiép xay ra cach ngay nay khoang 8,000-9,000 nam.

Mot du khac vé cay dén dau: ngon ltra ctia dén dau chay 1a do dau va tim dén (bac dén).
Khi dau va tim dén c6 mat thi dén dwoc thip sang, néu mot trong nhitng thtr d6 khong con thi
dén khong chay dugc. Pén dién ciing vay ciing: phai hoi du diéu kién nhu bong dén, diy dan
dién va ngué)n dién... thi c6 anh sang; thiéu mot trong nhiing thur ké trén, khong hoi du diéu kién,
thi du c6 niém tin sat da cling khong c6 anh sang.

Tur sy hiéu nghiém va tri thire thyc nghiém qua nép song nong nghiép trong lua nudc on
dinh lau doi1, ngudi nong dan Viét da tao duoc niém tin vao kha nang ndi tai, tin tudng vao doi
tay, khdi oc, trén cin ban cua sy hiéu nghiém thuan 1y theo qui trinh cta thién nhién va moi
truong sinh thai xung quanh ma tim ra con duong song.

Su hiéu nghiém do, cai théy biét d6 dugc thé nghiém ngay trén cudc séng hién thuc sinh
dong cua dan toc 1am cho doi song tang thém sinh lyec.
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N6i cach khac 6ng cha ta dd van dung khéo 1éo cai dung cia cai thiy do vao doi sdng
thuc tién mot cach thiét thuc xay dung nép sdng twong nhuong hai hoa trong xém lang (hoa ca
lang) va tap tuc c6 viéc thi dén hét viéc thi di (thé hién tinh than tuong tro twong than twong 4i),
liy tinh nghia lam dau (mot bo cai ly khéng bang mot ti cai tinh) véi dao 1y “thuong ngudi nhu
thé thuong than”. Tinh thuong s& hoa giai moi mau thuin ¢ ndi tim, trong gia dinh va ngoai x4
hoi “thwong nhau cii 4u ciing tron”.

Thuyc té cho thay con nguoi véi tinh ngudi va tinh ngudi trong cude sdng méi 14 didu can
thiét dich thuc ctia con nguoi, chir khong phai hoc thuyét nay hay y thirc h¢ kia, hoac nhiing y
niém siéu hinh.

Cho nén 6ng KRISHNAMURTI dé phat biéu cai ma phat goi 1a “Niét Ban” Jesus goi 1a
thién dang t61 goi 1a cudc song.

, Phai chang vi thé ma 6ng cha ta d3 khong hé théng hoa ciing khong dat tén cho cai thdy
biét d6 bang cum tir that kéu nhu trong nha phat goi 1a ly “duyén khoi” dé dem ra rao giang
thuyét phuc: “Ai thay duyén khai 1a thay phép, ai thay phép la thay Phat”.

C6 1& vi bdi canh vin hoa An Do lic d6 c6 sdu muoi hai truong phai chap nga va nga so
nén can phai dit tén cho cai thdy biét do 1a “duyén khoi” va hé thong hoa né (tiéng no6i duyén
sinh v6 ngd, thyc tinh ctia van vat) dé 1am kim chi nam cho cai thay biét ciia Ngai.

Mot khi c6 tén r6i thi loai nguoi c6 xu hudng dinh nghia, 1y giai, bién luan tic chip Iy
hon 1a song tron ven véi cai thay bi€t, “cai dang 1a”, cai thuc.

Trong luc do, trude khi “Nho Lao Phat” du nhap vao Viét Nam, dau 6c cua nguoi nong
dan Viét khong bi diéu kién hoa boi mot hé théng tu twong nao. Su vat nhu thé nao thi thdy
ding nhu thé. Ho thuan 1y theo thién nhién ma séng; van dung khéo 1éo cai théy biét d6 vao cude
song thuc tién sinh dong dé thang hoa con ngudi va doi séng.

Ho cam nhan dién dich tir Thién Thu V6 Ngon Cua Troi Dat, tirc hoc hoi tir thién nhién
nhitng phim tinh ma ngay nay goi 1a pham tinh tdm linh, nhu hai hoa, tinh thuong, vi tha, céi
mo, bao dung, budng bo, dic tinh thay doi bién chuyén lién tuc ctia van vat, 1y duyén hop lién hé
phu thudc trong quan nhan quan cua van vat trong thién nhién.

La ngudi Viét Nam ching ta phai ¥ thire duoc rang Pic Thé Tén néi vé tri kién cua
phap (cai thuc) cua duyén khoi v.v... cho tang doan va chung sinh Ngai chi day (néu khong
muon noi la thuyet phuc), ho song v6i nhimng diéu ma ngai di giac ngd. Mit khac xa hoi An Do
lac d6 phén chia dang cap vo cung khic nghiét. Co mot hang ngudi bi khinh khi nguoc dai con té
hon 1a dbi dai v6i nd 16. Con nguoi dbi xir v6i nhau khong c6 tinh ngudi, tinh ngudi va sy cam
thong.

Trong khi d6 ngudi ndng dan Viét song turong nhugng quan cu, hai hoa trong x6m lang

VOl tap tuc “co viée thi dén hét viéc thi di”, v6i ddi cong van cong trén dong rudng; nd thé hién
tinh than twong trg, trong than tuong 4i trong xa hoi.
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Trong nép séng nong nghiép trong 1aa nudce 6n dinh 1au doi phat sinh tir cude cach mang
n6ng nghiép cach day gan 8,000 — 9,000 ndm, v6i dong tam thirc linh dong, nguoi néng dan song
ngay hién tién (thuc tai) tc séng voi hién thuc trudéc mét, mdi c4 nhan déu thuc hién va cam
nhan moi trudng sinh dong do.

C6 thé ndi ché lo phan kho ai oi trong bai ca dao “mudi cai trimg “dién ta niém tin sit da
vao kha ning ndi tai va tin tudng vao doi tay va khdi 6c cia chinh minh. Chinh nhd niém tin sét
da d6 ma sau hon 1,000 nam Bic thudc dan toc Viét Nam khong bién thanh nguoi Tau nhu
nhirg ngudi Bach Viét sdng ¢ Van Nam, Quang Pong, Quang Tay, Phuc Kién, Triét Giang
V.V....

~ Cling nho niém tin ky diéu d6 ma tir thé ky thir 10 dén thé ky thr 18 dan toc Viét Nam da
day lui bay cugc xam lang tur phuong Bac thudc cac tri€u dai :Tong (hai lan 918-1076), Nguyén
(ba lan 1258-1288-1287), Minh (mét lan 1406), va Thanh (mét lan 1789).

“Ché lo phan kho ai 01” con néi Ién tinh chu dong clia con ngudi, con nude con tat, chd
thay song ca ma nga tay cheo thé hién tinh than nhan chi cao dg.

Trong nep sdng nong nghiép trong lta nude moi cong viée cay cdy gieo trong, nhd ma,
git hai v.v... déu do ngudi nong dan chii dong quyét dinh.

Truyén thong nhan chu trong nep song Viét da dugc van hoa bac hoc tiép thu qua bai tho
ctia nha cach mang Tran Cao Van, ngin gon nhung goi ghém day da ¥ nghia:

Troi dat sinh ta c6 ¥ khong
Chura sinh troi ddt c6 ta trong
Ta cung troi dat ba ngdi sanh
Troi dat in ta mét chir Pong
Pt nirt ta ra troi chuyén dong
Ta thay troi mé dat ménh mong
Troi che dat ché ta thong tha
Troi dat ta ddy dii héa cong

Dung mét cau ca dao & mirc d6 gian di cu thé trong sang — con da 16ng moc con chdi nay
ciy — dé goi v lai cai Iy duyén hop lién hé phu thudc nhan qua do cai nay c6 mit nén cai kia co
mat ma ong cha da cdm nhan tr thién nhién (Thién Thu V6 Ngoén Cua Troi Dét) va da van dung
khéo 160 céi thdy biét d6 vao doi sdng thuc tién trong moi linh vuc tinh than va vat chat nhu da
trinh bay & phﬁn trén. Ca dao tuc ngir thuong chi thang thyc tai, cai thuc bang ngdn ngir dai
chung, pho bién don gian ai nghe ciing c6 the hiéu (con dang dong vira trong vira chay, con dang
nam vura lam vira ch0’1) Khi thay cai thuc rdi thi con dit tén dinh nghla lam gi ntra. “Qua tam thi
nang, sdo tam thi mua”. Rd rang do cai nay co mat (qua tdm) nén cai kia c6 mat (thi nang) Do
cai nay sinh (con ch01) nén céi kia sinh (ndy cdy). Nhu vay, con tranh cdi, cai gia dé lam gi?
Song tron ven voi cai thay biét 46, cai thyc (thuc tai), van dung khéo 1éo cai thay biét d6 vao doi
song, xay dung nép song loi minh loi ngudi trong tinh nguoi va tinh nguoi dé thang hoa cudc
séng va con ngudi.
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Mua hé dang ning, co ga tring thi mua, hodc thwong ngudi ngudi lai thuong ta, ghét
ngudi minh lai héa ra ghét minh, hodc anh trudce t6i sau quay lai ctii dau anh sau toi trudce.

Thye té cho thay t tién ta chi trong dén chin thit mang tinh thuc tién cia no,
dwgc thuc chirng qua chinh sy hién thue cta doi song va tri thire thuc nghiém hon la chan
ly ciia mot trieét thuyet mang tinh triru twgng siéu hinh ning tinh thuyet phuc.

Tom lai bai ca dao muoi céi trig 1a mot nghé thuat dan gian, nhung khi di vao long
nguoi, long dan toc, n6 tré thanh mot thong diép:

1. Théng diép “chd lo phan kho ai 0i” néi vé nhén sinh quan, lac quan véi tinh cha dong
cua con nguoi, thé hién tinh than nhan chu cao d9.

2. Thong di€p “con da long moc con chdi ndy cay” noi vé thuc tinh cta van vat tirc ly
duyén hop lién hé phu thudc twrong quan nhan qua cua van vat.

Vinh Nhu

Ghi chu:
1- Thuong Nhuoc Thuy — DPao Séng Viét — NXB Tu Sach Viét Thuong, nam 2000...

2- Tu tudng, tinh tu, kinh nghiém séng, tri thirc thuc nghi€m, tdm tu tinh cam v.v... trong ca
dao tuc ngtr khong phai khéi co tir luc duc két thanh cau tho, diéu ho....

Chang han nép sdng quan cu hai hoa trong xém lang dwgc hinh thanh trai qua mot qua
trinh lau dai, cong viéc ddng ang rat phirc tap duoc chia ra lam nhiéu cong doan (cay bura, gico
trong, nhd ma, git hai v.v...) mot ca nhan L hay mot gia dinh khong thé 1am xué mot vu mua duoc,
ndng dan trong thon x6m phai giap do 13n nhau qua ddi cong, van cong, nay ngudi mai ta trén
dong ruong.

Trong x6m lang nguoi ta giip d& nhau trong moi cong viéc nhu lgp nha, ma chay, cuoi
hoi, stra hang rao, vét muong, v.v.... Khong bao gio ¢6 viée lam thué lam mudn lay tién cong,
nguoi nay dén gitp nguoi kia d& nha, xay dung chudng trau.. . Nguoi nay giup nguoi kia roi
mai mbt nguoi kia giup lai; nhidu lac gia chu ciing khong cho hay biét trude. Nguoi ché lat, cot
day, ké kia dong dinh chuyén 14 mdi ngudi mot tay cho dén khi xong viéc.

Dan déan tro thanh 18 thanh 16, thanh thoi quen, tap quan giup d& 1an nhau “nhu anh em
rudt thit qua bi€u tugng boc tram tring nd tram con”.

Nhu vy tap quan nép sdng tuwong tro tuong than, twong ai duoc hinh thanh tir cudc cach

mang ndng nghiép trong lua nudc cach ngay nay khoang 8,000-9,000 nam theo mach sdng hién
thuc cta dan toc, tir ngan xua, rdi khoang nhitng nam cubi thé ky 20, mot ngudi ndo dé vi nhu

Tu Sach Viét Thuong Trang 8



www.tusachvietthuong.org

cau can thict dic ket thanh mot cau ngan gon ndi 1én tinh than tuong trg dé qua cau: “co vi¢e thi
den, hét viéc thi di”.

Mit khéc tinh than twong tro twong than tuong 4i trong nép sdng day tinh ngudi va tinh
nguoi luan luu theo dong séng sinh dong cua dan tdc, trdi qua cac thoi dai, roi & mot thoi diém
nao d6 vi nhu ciu théng tin, truyén tin hay dé goi nhé goi 10ng ngudi, mot ngudi nao d6 hay
ong Nguyén Tridi da dac két cai dao 1y thuong ngudi ciia ngudi néng dan Viét “thuong ngudi
nhu thé thuong than”.

Khong phai ty nhién hay mét som mot chiéu ma ¢ dugc, tri thire thue nghiém, mot kinh
nghiém séng, nhu mot chan 1y (thyc tai 14 tiéu chudn cia chén 1y):

Nudc, phan, can, giong
Khoai ruéng la, ma ruéng quen

Hoac

Kién den tha trung lén cao
Thé nao cting co muwa rao rat to

No6i mot cach cu thé ching han thiy chudn chudn bay cao, khi thi bay 14 1a trén mat dat,
lac khéc lai bay khong thip khong cao canh twong d6 1ap di lip lai qua nim thang di vao long
(tdm thirc) mot cach ty nhién. ROi mwa ning lai tring hop véi hién tuong chuén chudn bay cao
bay thdp cam tng, cam nhdn do6 hoa quyén vao long qua sy phan tich va tong hop mot cach tur
nhién qua niam thang réi & mot thoi diém nao d6 vi nhu cau can thiét muén truyén cai tri thirc
thue nghiém, kinh nghiém d6 cho moi ngudi biét dong thoi phd bién di xa khip noi.

3- Nhitng ¥ tuong sau ddy phan 16n dua vao nhitng diéu ma Thuong Toa Thich Chon Thién ghi
trong phat hoc khai ludn cong thém nhiing goi ¥ ctia Dai ldo hoa thuong tién si K. SRI
DAMMANANDA (vi sao tin phat) Dr Peter S.SANTINA (nén tang cta dao phat) va su Vién
Minh (thuc tai hién tién).

Duyén khoi 1a gido 1y ma tir d6 thé t6n giac ngo vo thuong Bo Pé. Khong c¢6 mot sur lidu nao
cling khong c6 mdt ban kinh nao noi khac di vé ndi dung chimg ngd do cua Thé Tén. Tai sao
gidc ngd duyén khai 1a gidc ngd téi thugng néu khong mudn noi 1a “phap von nhu vay” thi cau
tra 101 gian di nhat 1a duyén khoi, néi 1én “thuc tinh” ciia cac phap. Thyc tinh iy 1a duyén sinh
tinh hay v6 nghia tinh.

’ Truong bo kinh I 56’28 trang 48 chép 16i Thé Ton “Al thdy duyén khoi 1a thdy phap” “Ai
thay phap 1a thay phat”. Thay Phat qua thuc 1a sy gidc ngd toi thuong.

Can ban cta 1y duyén khoi 1a doi sdng hay thé giéi ndy duogc tao thanh déu tuy thudc vao

di€u kién trc 1a do mot chudi twong quan lién hé, trong do su sinh khoi va hoai diét ctua cac yéu
to tuy thudc mat so yéu to khac lam dicu kién cho chung.
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Pé lam sang to ban chét nhan duyén cua moi su viéc xung quanh ching ta, léy thi du mot
cai cdy moc 1én tuy thudc vao hat giong, dat, do am, khong khi , &nh sang mat troi v.v....

Lua cua ngon den dau chay do dau va tim dén (bic den) khi co dau va tim dén thi dén
duoc thip sang néu mot trong nhimg thu d6 khong c6 thi dén tit.

Tt ca nhiing hién tugng phét sanh tily thudc vao mot s yéu td nhan qua; d6 1a nguyén
tac cua ly duyén khoi.

Trong kinh Phat Ty Thuyét (tiéu bd 1 trang 291) Nguyén ly duyén khéi da duoc Thé
Ton tom tat:

Do cai nay co mat nén cai kia co mat

Do cai nay khong co6 mat nén cdi kia khong co mat
Do cai nay sinh nén cdi kia sinh

Do cai nay diét nén cdi kia diét

Néu di vao phan tich gido 1y thi tir duyén khoi ta thdy rd vo nga tinh cta cac phap. Vo
Ngé la giao ly doc dao nhat ctia phat gido, ddc déo nhét cua lich sir ton gido va tu tudng ctia nhan
loai, 1am nén tang chu yéu cho cac gido Iy Béc tang va Nam tang.

Giira khi sau muoi hai hoc thuyét & An Do chap ngi va ngi so, giira khi nhan loai chap
thd nga va nga s¢ , bi chim sau vao dong sinh tir kho dau thi tiéng néi duyén sinh v nga phai la
tiéng noi cua giac ngd, giai thoat kho dau.

C6 thé két luan rang duyén khoi la giao ly nén tang nhat cua phat giao. Du duyén khoi
duoc nhin dudi quan diém bo phai nao, né van chuyén cho day di y nghia tham tham nhat. Cho
nén Ptrc Thé Toén da day: “Ai thiy duyén khoi 1a thay Phap. Ai thiy Phap 1a thay Phat”.

Thay vi quay tré vé bén trong, trd vé chinh minh, ty hiéu minh lam nén ting dé tu chung
tirc ty thiy duyén khoi trong tim va trong doi sdng hién thuc; thay thuc tinh cta cac phap 1a
duyén sinh vo ngd, cic nha phat hoc lai khai trién 1y duyén khoi, dudi nhiéu dang thic dé 1am
nén tang cho bd phai ctia minh.

Do d6 ¢ nhiéu chi truong khac nhau vé duyén khoi, nhu 13 nghiép cam duyén khoi, T
DPai Duyén Khoi, Luc Pai Duyén Khéi, Chan Nhu Duyén Khoi, A-lai-da (Alaya) Duyén Khoi,
va Phap Giéi Duyén Khoi (Triung Tring Duyén Khoi). Diéu d6 khién phat tir lac vao rimg chir
nghia chi biét duyén khoi qua nhing ¥ niém, bi dat hon nira lai biét qua y niém cua nguoi khéc,
rdi clia nhimg ngudi khac nita v.v.... Ca mot xau chudi chong 1én nhau ma khong tu théy Cho
nén Su Vién Minh da phat biéu trong quyén “Thyc Tai Thién Tién”: thé 13 ¥ niém vé y niém, ¥y
niém vé y niém v.v.... Po 1a tham kich hoc phat ciia chiing ta ngdy nay, ctia Viét Nam va cta thé
gidi, ngan nam trudc cling nhu ngan nam sau (trang 18).

MBJi trudng phai, mdi bo luan lai dién dich duyén khoi theo quan diém ctia minh dé lam

nén tang cho truong phai cia minh: Duyén khai va Dung thirc, Duyén khoi va Lang gia , Duyén
khoi va Bat nha, Duyén khéi va Hoa nghiém, Duyén khoi va Phap hoa, Duyén khoi va Vién
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giac, Niét Ban (cén biét thém chi tiét xem phat hoc khai niém cia Thuong Toa Thich Chqn
Thién (trang 163 -218), Vi Sao Tin Phat cuia K.SRI DAMMANANDA (trang 317-285), va Nén
Tang Cua Dao Phét cua Dr. Peter D. Santina (trang 289-317).

Duc Thé Ton chi thang sy thyc: “Ai thiy duyén khoi 1a thay phap. Ai thiy Phap 1a thiy
phat” bang mot ngdn ngir dai chung gian dj ai ciing c¢6 thé hiéu duoc ma chung ta khong chiu
nuong theo 10i day dé théy cai thuc, roi séng tron ven v6i n6. Cho nén chung ta bi ket noi rung
van ty chir nghia (kinh dién), chap vao tu kién cua ong thay nay hay 6ng thay kia; khong bao gio
chiu tr& vé nuong twa & chinh minh, “hdy tu thip dudc 1én ma di” nhu Dirc Thé Ton di day.

Moi hién tuong, moi trang thai v.v... tit ca nhiing gi mat thay, tai nghe, miii ngii, ludi
ném, cam tho déu do duyén sinh tirc déu & trang thai duyén hop lién hé phu thudc twong quan
nhan qua. Duc Thé Tén di chi rd rang cong viée cua ching ta 1 nhin, thiy, nghe, quan sat
nhirng gi xay dén cho ta, trong ta “sdu han lo 4u, nhirng phan tng tdm 1y...” va quanh ta co thé
thoi sao? Dung, chi co thé thoi, coi chimg ¥ mudn giai thoat (lan tranh) 1 cai vong dong day
sinh 1am mét thyc tinh ctia cac phap dang van hanh.

Khi duoc hoi “cé can wdc mudn giai thoat moi duogc giai thoat khong?” Puc Phat tra 101
“du khong udc muon giai thoat ma thuc hanh ding van giai thoat”.

Nhung thé ndo 1a thyc hanh dung? Duc Phat da day thdy nhu thyc thdy nghe nhu thyc
nghe, xuc nhu thyc xtc, tho nhu thuc tho thi tir pham phu di dén thanh nhan. Va trong cai théy
chi 1a céi thiy, trong cai nghe chi 1a cai nghe, trong cai tho, tudng, ... trong cai thirc tri chi 1a cai
thire tri nhu vay 1a doan tdn khd dau (Ptc Phat day Tu Si Bahiya Daricirya).

Thay nhu thuc thay 1a sy vat nhu thé nao thi thiy nhu thé, khong phé phan, danh gia
hodc tranh né cai xay ra, cai hién tién 1a cai “dang 1a”. Cai “dang 13" 14 c4i hién thyc. Chang han
khi dang san (lo s0...) ngay luc d6 cai san 1a cai thyc (thdy nhu thyc thiy), thiy cai san voi toan
b tinh chit ctia nd ma khong phé phan ngin chin, tranh né khong tim cach ddi tri, hoa giai tirc
trong cai thdy chi 1a cai thay.

Pang san ma tim cach tranh né, dbi tri hay hoa giai 1a mong cau khong san, 1a muén tro
thanh. Muon tré thanh khong san 1a cdi khong thuc. Nhu vdy dang san 1a phap 1a céi thuc:
mong cau khong san 1a cai khong thyce 1a phi phap.

Hién Tai > Hwong Ngoai > Twong Lai
dang sdn > mong cdu > khong sdn
(phap, cdi thuc) > (muon tro thanh) > (Phi phap, cdi khong thuc)

La con Phat, hdy song tron ven vai cai thuc ngay noi sy song, cai dang 1a, néu khong
giong nhu ngudi ra mo mong chi thich mong du.

“To61 dang bat an ma t6i bao tdi s& tu dé dugc dic dinh, dé duoc Niét Ban. Cai éy xin thua
cling thugc v€ tuong lai gid dinh nén khong phai 1a phép vi n6 trdi qua y niém thoi gian roi.
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Chinh cai khong dinh céi chua Niét Ban hién tai day, mai chinh 1a phap, méi 1a céi thye. Co la
lung khong? Xin quy vi luu ¥: ngay mai ngdy kia toi s& dat... toi s& thanh....déu 1a tién trinh thoi
gian, nhan qua sanh diét khd dau. N6 khong phai 1a phap. Do 14 cai vong tuong nghi ra chi
khong phai tri tué thuc thdy, khong phai 1a phap ma Pic Thé Ton da khai thi (Su Vién Minh —
Thuc Tai Kién Tién — trang 54).

Trong cudc sdng kip thoi ghi nhan nhimng gi dang xay ra, song tron ven voi cai dang 1a,
cai thyc 1a song tinh thirc. Nang luc cuia tinh thirc s€ giup ta truc nhan, thuc ching, thuc tinh ctia
cac Phap 1a do duyén sinh v6 nga.

Khi thdy duyén khoi, cai thuc (phap), rdi thi séng tron ven véi cai thuc, cing an & hit tho
vo1 cai thuc, song véi céi thuc 1a song chan chanh, song thuan phap vay (Su Vién Minh — trang
36).

Phat 1a nguoi tinh thue, chir khong phai 1a nguoi dai dinh. Vay thi:

Song doi vui dao hdy tiy duyén
Hé déi thi an mét nghi lién

Trong nha co6 ngoc dung chay kiém
Doi canh vé tam hoéi chi thién.

(Tran Nhén Tong)

boi séng thyc nghiém thuong ngay cua gia dinh phan cong (chdng cay, vo ciy, con trau
di bira) trong nép sdng trong nhuong quan cu hai hoa (hoa ca lang) dong tam thire Viét la mot
cam tac tuyét voi cdi tréng cua long nguoi thuan 1y theo thién nhién voi huong bién - hoa -
thang hoa - hoa dong: hoa vao cudc sdng va cling vii tru.

V6i long biét on, an trai nhd ké trong ciy, udng nudc nhé ngudn, 1 nhimng 4n du dién
dich trén dudng tim vé cdi ngudn sy thuan hoa cua thién nhién tirc méi duyén hop lién hé phy
thugc twong quan nhan qua cua van vat) qua ban chét bat bién nhu nudc, nghia la tim vé t6i chd
khong khai dau va chidm dit ctia van vat, cai thudng hing, bat ing voi van bién.

Cho nén, van hda Viét khong nam trong thé loai van bia, van miéu, kinh di€én nghia la
khong sao chép véi tdm thue bi dieu kién hoa, khong thich ing véi cudc song va thiéu sang tao.

Qua lai gifra hai thai cuc, mot virng chac nhu nii mgt uyén chuyén tinh t€ nhu nudc, bicu
hién duoc tinh chu dong cua con nguodi ung dung ty tai, “song lam biét” “biét [am song”

Tuong tac twong hop giita sw hiéu nghiém trong nép song ndng nghiép trong laa nudc 6n
dinh lau doi da xay dung dugc nhan sinh quan thdo mdc véi cai nhin hién thuc sinh dong cuia nép

song Viét (Pao Séng Viét), thich nghi voi méi trudng sdng.

Sinh ra 16n 1én va truong thanh trong moéi trudng day tinh nguoi, tinh ngudi cu Nguyén
Binh Khiém di duc két cai thdy biét d6 thanh mot cau ngan gon nhung day dii ¥ nghia. “Khén
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ciing chét, dai ciing chét, biét thi séng”. Chi c6 biét sdng méi séng thuc va séng ding dugc.
Cai trung dao tuyét voi cua dién dich & cho Biét chir khong tim cach doi 1ap gitra Khon va Dai.

Biét & day la tanh biét thuong hang, chtr khong phai cai biét cta kién thuc caa 1y luan cia
bién giai ciia ddi dai (co — khong, t6t — xau, phai — trai). Thay nghe trong im lang tuyét d6i tanh
biét tu hiéu nghi¢m mot cach tu nhién. Thay nghe trong im lang tuyét ddi 1a dé moi su moi viéc,
moi hién twong moi trang thai v.v... dién bién nhu n6 “dang 13" nghia 1a n6 nhu thé nao thi thay
nghe nhu thé d6, khong xua dudi hodc tranh né khong ngan chin hodc phé phan danh gia. N6
nhu véy thi cir thay nhur vay.

Ong cha ta di tom gon tinh chét cua cai thdy nghe don thuin d6 qua bai tho “Con Coc”
mot cach cu thé va gian di:

Con coc trong hang
Con coc nhay ra
Con coc nhay ra
Con céc ngéi dé
Con céc ngoi do
Con coc nhay di.

Moét nhan thirc don thuan — nhin, nghe, quan sat sy vat voi mot tam gian di, quan binh
tryc tiép, don thuan, khong thém khong bat, khong mong ude khong ¢ gi du thira. Chi ghi nhan
chuyén xay ra trudc mit v6i cai nhin don thuin va du 6c thuc tién khong bi didu kién hoa boi
cac hé thong triét hoc hay ¥ thire hé. Té tién ta di ¥ thire duoc mbi duyén hop lién hé phu thude
tuong quan nhan qud cia van vat mot cach ty nhién.

Poc d4o & chd nhu da trinh bay & phan trén 1a khong dit tén cho cai thdy biét d6 (duyén
khoi) ma van dung khéo 1éo cai dung cua cai thay biét dé vao doi song thuce tién dé phuc vu
nhén sinh, thing hoa cudc song va con nguoi:

Con da long moc, con choi nay cdy
Qua tam thi néng, sdo tam thi mua
Thuwong nguoi lai nguoi thuong ta
Ghét nguoi minh lai qua ra ghét minh.
Tir kinh nghiém sdng 46 “thuong ngwoi nhw thé thwong than” trd thanh dao 1y séng cua

dan toc.

Vinh Nhu

V6 Thanh
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