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Loøng Chung Thuûy 
 

Yeâu nhau taâm trí hao moøn 
Yeâu nhau ñeán thaùc vaãn coøn yeâu nhau 

 
Ñaù moøn nhöng daï chaúng moøn 

Taøo kheâ nöôùc chaûy haõy coøn trô trô 
 
 

Töï do luyeán aùi, xaây döïng gia ñình, hoân nhaân bình ñaúng, gia ñình phaân coâng vôùi loøng 
chung thuûy treân neàn taûng cuûa tình nghóa vôï choàng do cuoäc chung soáng maø phaùt sinh, chöù 
khoâng phaûi do nhöõng nguyeân taéc hay giaùo ñieàu baét buoäc vôï choàng phaûi tuaân theo, laøm maát ñi 
tình ngöôøi noùi chung vaø tính hoàn nhieân trong saùng cuûa ñôøi soáng vôï choàng noùi rieâng. 

 
Nhö chuùng ta ñaõ bieát vaên hoùa Trung Quoác khôûi thuûy laø neân vaên hoùa du muïc döïa vaøo 

quaân quyeàn vaø nam quyeàn, vôùi tham voïng “bình thieân haï”, troïng voõ, troïng nam khinh nöõ. 
Khoång Töû cho raèng: chæ haïng ñaøn baø vaø tieåu nhaân laø khoù daïy. Gaàn thì hoï nhôøn, xa thì hoï 

oaùn (Luaän Ngöõ - Döông Hoùa 25). 
 

Theo quan nieäm Khoång Maïnh thì nam nöõ höõu bieät; nhaát nam vieát höõu, thaäp nöõ vieát voâ, 
vôùi nhaân sinh quan “taïi gia toøng phuï, xuaát giaù toøng phu, phu töû toøng töû” xaây döïng gia ñình vôùi 
neáp soáng “choàng chuùa vôï toâi”; vôùi cheá ñoä ña theâ, gia tröôûng coù quyeàn voâ haïn, cha baùn con, 
choàng baùn vôï, oâng baùn chaùu, thaäm chí anh caû baùn em gaùi. 

 
Ngöôøi vôï hoaøn toaøn leä thuoäc choàng vôùi “tuïc boù chaân” vaø ”taøi saûn” do ngöôøi choàng 

naém giöõ vôùi luaät phaùp baát bình ñaúng, khi ly dò ngöôøi ñaøn baø phaûi rôøi nhaø choàng vôùi hai baøn tay 
traéng, khoâng laáy ñöôïc caùc taøi saûn rieâng maø ngöôøi ñaøn baø mang ñeán cho gia saûn cuûa nhaø choàng 
khi laáy choàng (Xem vaên hoùa du muïc vaø noâng nghieäp trong Cuoäc Xaâm Laêng Khoâng Tieáng 
Suùng, NXB Tuû Saùch Vieät Thöôøng, naêm 2005, trang 291 - 306). 

 
Coù leõ nhaän xeùt cuûa hai hoïc giaû Trung Quoác (Tröông Bình Trò vaø Döông Caûnh Long) veà 

hoân nhaân cuûa ngöôøi Taøu khaùch quan hôn laø caùi nhìn cuûa chuùng ta: “ÔÛ Trung Quoác ñieàu ngöôøi 
ta coi troïng khi choïn vôï choïn choàng khoâng phaûi laø tình caûm maø laø gia theá, ñòa vò, quyeàn löïc, 
tieàn baïc, chuûng toäc v.v… Hoân nhaân laø böùc töôøng vaây, ngöôøi ngoaøi töôøng muoán chui vaøo, 
ngöôøi trong töôøng muoán nhaûy ra. 

 
Trong xaõ hoäi phong kieán keùo daøi maáy nghìn naêm, cheá ñoä hoân nhaân cuûa ngöôøi Trung 

Quoác ñeàu laø hoân nhaân bao bieän laøm thay. Hoân nhaân taùc thaønh theo kieåu cha meï ñaët ñaâu, con 
ngoài ñaáy, laø saûn phaåm cuûa xaõ hoäi phong kieán, laø moät loaïi hoân nhaân cöôõng böùc. Trong xaõ hoäi 
phong kieán, hai beân nam nöõ ñöông söï cuûa hoân nhaân ñeàu khoâng theå töï do löïa choïn baïn ñôøi 
theo yù muoán cuûa mình maø laø do ngöôøi thöù ba - chuû yeáu laø cha meï cuûa hai beân (cha meï khoâng 
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coøn thì anh caû) laøm thay, hoaøn toaøn töôùc ñoaït taát caû quyeàn lôïi cuûa hai beân nam nöõ hoân nhaân. 
Coù theå thaáy raèng, cheá ñoä hoân nhaân cöôõng böùc laøm thay ñoù taát nhieân seõ ñem ñeán baát haïnh vaø 
ñau khoå cho hai beân nam nöõ, moät cheá ñoä cöïc kyø baát hôïp lyù, coù theå noùi laø taøn nhaãn. Hôn nöõa, 
cheá ñoä ñoù töø thôøi Chu Taàn vaãn tieáp tuïc keùo daøi tôùi nay, thaät laø chuyeän quaùi gôõ. 

 
Quan heä giöõa ngöôøi vaø ngöôøi trong xaõ hoäi phong kieán laø quan heä kheùp kín, laïi chuû 

tröông nam nöõ, thuï thuï baát thaân, con gaùi lôùn leân trôû thaønh ngöôøi lôùn ña phaàn ñeàu ôû trong 
phoøng khueâ khoâng böôùc chaân ra khoûi nhaø, khoâng coù theå naøo gaàn guõi con trai, cha meï phuï 
huynh ñaønh phaûi nhôø baø moái choïn vôï cho con trai, tìm choàng cho con gaùi. Baø moái chaïy sang 
nhaø ñoâng, xuyeân sang nhaø taây, moät mình gaén keát hai nhaø ñeàu döïa vaøo caùi moàm noùi ngon noùi 
ngoït cuûa baø. Khi caàu thaân, cha meï hai beân nam nöõ laø chuû, chæ caàn ho ï gaät ñaàu öng thuaän laø 
xong, khoâng caàn hoûi yù kieán cuûa ñöông söï hoân nhaân. Coù khi hoân söï cuûa hai nhaø ñaõ ñònh xong, 
vaãn giöõ kín nhö böng, ñöông söï khoâng heà bieát, ñeán khi hyû söï ñeán gaàn môùi ñaùnh tieáng cho con, 
baùo cho bieát ngaøy naøo thaønh hoân, nhöõng vieäc caàn chuù yù khi thaønh hoân, nhöõng pheùp taéc caàn 
phaûi tuaân theo trong suoát quaù trình. Taát caû nhöõng ñieàu ñoù, ñöông söï hoân nhaân ñeàu phaûi vui veû 
phuïc tuøng, coi ñoù laø thieân kinh ñòa nghóa, laø leõ ñöông nhieân. Bôûi vì khoâng coù löïa choïn naøo 
khaùc, ñaønh phaûi nghe theo soá meänh, cha meï höôûng moïi quyeàn lôïi cuûa vieäc laøm thay hoân nhaân 
cho con caùi, vaø gaùnh vaùc nghóa vuï traû moïi chi phí cho con caùi thaønh hoân, keå caû leã cöôùi vaø ñoà 
trang söùc…. 

 
Hoân nhaân phong kieán laøm thay ñoù thöïc teá laø ñem quyeàn haønh cuûa cha meï thay theá 

haïnh phuùc cuûa con caùi. Khoâng theå noùi laøm cha meï ñeàu coù yù laøm haïi con caùi, nhöng treân hieäu 
quaû thöïc teá khaùch quan laïi thöôøng laø loøng toát laøm vieäc xaáu. “Hoân nhaân khoâng coù tình yeâu laø 
voâ ñaïo ñöùc”. 

 
Noùi chung, muïc ñích cuûa hoân nhaân laø thoûa maõn tình duïc, sinh con ñeû caùi, noái doõi toâng 

ñöôøng, laøm toát saûn xuaát ñeå thu nhaäp, giaûi quyeát vaán ñeà sinh hoaït vaät chaát cuûa gia ñình. Cho 
neân khi cha meï löïa choïn vôï choàng cho con caùi chuû yeáu ñeàu chuù yù vaøo caùc thöù lôïi loäc maø gaït 
boû nhaân toá tình caûm. Khoâng nhöõng coi ñòa vò chính trò kinh teá cuûa gia toäc ñoái phöông laø cöïc kyø 
quan troïng, maø coøn coi ñieàu kieän naêng löïc lao ñoäng, khu vöïc cö truù cuûa ñöông söï hoân nhaân 
coøn quan troïng hôn dieän maïo theå hình, phaåm chaát vaø trí tueä cuûa ngöôøi ñoù. 

 
Hoân nhaân phong kieán laøm thay taát nhieân seõ laøm cho nam nöõ ñöông söï caûm thaáy ñau 

khoå vaø baát haïnh, do baûn naêng cuûa nhaân tính thoâi thuùc, haøng nghìn naêm nay cuõng khoâng ít 
thanh nieân nam nöõ ñaõ ñöùng leân choáng laïi cheá ñoä hoân nhaân laøm thay taøn teä ñoù, söï phaûn khaùng 
ñoù khoâng chæ laø  töï phaùt maø coøn thaân coâ theá coâ, xaõ hoäi khoâng uûng hoä, gia tröôûng caøng ñeø neùn, 
neân cuoäc tranh ñaáu caù nhaân ñoù ít khaû naêng thaønh coâng, cuoái cuøng bao giôø cuõng keát thuùc thaát 
baïi, hoaëc ñoàng tình boû troán, hoaëc töï saùt quyeân sinh, hoaëc hoï haøng ruoàng boû böùc töû. Toùm laïi 
keát cuïc ñeàu bi thaûm. 
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(Tröông Bình Trò & Döông Caûnh Long - Ngöôøi Trung Quoác Töï Traøo, NXB Vaên Hoïc, Haø 
Noäi 2002, tr 294 -296). 

 
ÔÛ Trung Quoác cheá ñoä “mua vôï” coøn theâ thaûm hôn loaïi hoân nhaân cöôõng böùc (cha meï 

ñaët ñaâu con ngoài ñoù). Phuï nöõ bò mua baùn nhö traâu ngöïa. Ngöôøi Trung Quoác xöa goïi con gaùi laø 
“phi”. Chöõ “phi” laáy nghóa töø “baïch thaát” (taám vaûi luïa); goïi vôï laø “thaûng”, nghóa cuûa chöõ thaûng 
laø “nôi caát daáu tieàn, vaøng”. Nghóa cuûa nhöõng chöõ ñoù ñeàu coù yù coi ñaøn baø con gaùi laø haøng hoùa. 
Hoân nhaân mua baùn ñaàu tieân khoâng phaân bieät theâ thieáp, cho ñeán ñôøi Chu baét ñaàu chia ra, ngöôøi 
cöôùi hoûi laø theâ, ngöôøi mua baùn laø thieáp. Thieáp coù theå baùn coâng khai. Caùc ñôøi Ñöôøng, Toáng, 
Minh, Thanh veà maët luaät phaùp coù qui ñònh veà hoân nhaân mua baùn, do ñoù coù theå thaáy hoân nhaân 
mua baùn ñaõ toàn taïi laâu ñôøi trong lòch söû Trung Quoác. 

 
Ñaëc tröng cuûa hoân nhaân mua baùn laø  laáy vieäc boøn ruùt cuûa caûi laøm muïc ñích, coi phuï nöõ 

nhö haøng hoùa. Tính chaát cuûa noù laø hoân nhaân do ngöôøi khaùc laøm thay cöôõng eùp taïo ra, ñaõ töôùc 
ñoaït quyeàn töï chuû vaø quyeàn nhaân caùch cuûa ngöôøi bò ñem baùn, phaûn aûnh cheá ñoä phong kieán 
troïng nam khinh nöõ vaø quan nieäm pheùp taéc gia toäc treân vaán ñeà hoân nhaân. 

 
Hieän töôïng keát hoân ñoøi thaùch cöôùi ñeán nay vaãn thaáy nhieàu. ÔÛ moät soá vuøng ngheøo, ñeå 

laáy ñöôïc vôï, phaûi kieám tieàn bao nhieâu naêm vaát vaû, goùp nhaët daàn môùi coù moät moùn tieàn nhaát 
ñònh, vì coù taäp quaùn nhaø gaùi thaùch cöôùi quaù cao. Cha meï nhaø gaùi coi vieäc thaùch cöôùi nhaø trai 
laø ñöông nhieân. Coøn veà phía nam giôùi, caûm thaáy toán bao nhieâu môùi laáy ñöôïc vôï, trong chieàu 
saâu tö töôûng seõ naûy ra yù nghó “mua vôï baèng tieàn” thì coi thöôøng, khinh reû, sai khieán ñoái 
phöông, thaäm chí ñaùnh chöûi. Daân gian coù caâu ngaïn ngöõ: “vôï mua veà nhö con traâu ngöïa, muoán 
cöôõi thì cöôõi, muoán ñaùnh thì ñaùnh.” Nhö vaäy thì coøn noùi gì ñeán vôï choàng bình ñaúng. Phía nöõ 
cuõng töï cho raèng laáy tieàn cuûa ngöôøi ta, aên xoâi chuøa ngoïng hoïng, khi bò khinh reû hay ngöôïc ñaõi 
cuõng ngaäm ñaéng nuoát cay, khoâng daùm noùi thaúng vôùi choàng. Cho neân quan heä vôï choàng trong 
gia ñình Trung quoác, phaàn lôùn laø troïng nam khinh nöõ, choàng laø chuû caû nhaø, coù quyeàn thoáng trò, 
vôï thöôøng ôû ñòa vò phuï thuoäc, trong ñoù aûnh höôûng cuûa nhaân toá kinh teá laø moät trong nhöõng boái 
caûnh. 

 
Hoân nhaân mua baùn laø hoân nhaân bi thaûm baát haïnh hôn hoân nhaân laøm thay do cha meï 

saép ñaët, phía nöõ bò ñem baùn, bò vaät hoùa, trôû thaønh moät thöù haøng hoùa, khoâng nhöõng bò töôùc ñoaït 
quyeàn töï chuû hoân nhaân, maø coøn maát nhaân caùch ñoäc laäp, thöôøng rôi vaøo ñòa vò noâ leä trong gia 
ñình, vôï laø coâng cuï soáng, ban ngaøy lao ñoäng phuïc dòch vieäc nhaø, ban ñeâm thoûa maõn tình duïc, 
khi khoâng nghe lôøi thì bò chöôûi maéng ñaùnh ñaäp, ngöôøi ñaøn oâng coù quyeàn cai trò, söû duïng nhö 
ñoái vôùi baát cöù vaät gì mua veà, caên baûn khoâng coù nhaân toá tình caûm giöõa hai giôùi tính, khoâng coù 
chuùt tình yeâu, roõ raøng loaïi hoân nhaân naøy laø voâ ñaïoï ñöùc nhaát. 

 
ÔÛ Trung Quoác thôøi coå ñaïi ñaõ coù hieän töôïng mua baùn phuï nöõ. Coù nhöõng taàng lôùp quí 

toäc, nhöõng ngöôøi coù quyeàn theá hoaëc cuûa caûi thöôøng thöôøng coâng khai mua nhieàu coâ gaùi treû, ít 
thì maáy chuïc, nhieàu thì haøng traêm, haøng ngaøn. Sau khi mua veà thì duøng laøm noâ tì, ai coù nhan 
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saéc thì laøm thieáp, duøng laøm ñoà chôi höôûng laïc cuûa boïn quyeàn quí. Khi khoâng duøng thì coù theå 
baùn laïi hoaëc chuyeån cho ngöôøi khaùc, coù theå tuøy yù söû duïng nhö con suùc vaät. Ngöôøi con gaùi mua 
veà laø moät loaïi gia saûn coù theå caàm ñôï hoaëc ñi ñaùnh baïc. 

 
ÔÛ xaõ hoäi phong kieán, gia tröôûng laø ngöôøi cai trò moïi thaønh vieân trong gia ñình, coù 

quyeàn voâ haïn, coù theå cha baùn con, choàng baùn vôï, oâng baùn con daâu, thaäm chí anh caû baùn em. 
Khi mua baùn thì giaù ñònh theo tuoåi taùc, theå caùch, dieän maïo, taøi naêng cuûa ngöôøi con gaùi. Noùi 
chung treân möôøi tuoåi ñöôïc giaù nhaát, coù maët maøy saùng suûa xinh ñeïp caøng ñöôïc chuû mua coi 
troïng. 

 
Theo söû lieäu ghi cheùp: giaù cuûa moät coâ gaùi coù theå töông ñöông vôùi giaù moät con ngöïa vaø 

moät suùc luïa. Ngöôøi coù dieän maïo raát ñeïp thì cao hôn nhieàu. 
 

Nhöõng coâ gaùi ít tuoåi maø taøi saéc tuyeät vôøi thì ñöôïc giaù nhaát, ñoâi khi coù nhieàu ngöôøi 
cuøng nhaém truùng moät coâ thì tranh nhau ñaåy giaù leân, coù khi ñeán vaïn tieàn. 

 
Hoân nhaân mua baùn ñaùng sôï nhö theá ñoù! Sau khi baùn cho ngöôøi ta thì coù theå maëc cho 

ngöôøi ta chaø ñaïp, laêng nhuïc, ngöôïc ñaõi. Moïi quyeàn con ngöôøi ñeàu bò töôùc ñoaït saïch, quaû thöïc 
khoâng baèng con vaät. (Tröông Bình Trò, sñd, tr 303 - 309). 

 
Soá phaän vôï beù cuõng bi ñaùt nhö vôï mua . “Thieáp” ôû thôøi coå ñaïi Trung Hoa laø chæ ngöôøi 

con gaùi maø ngöôøi ñaøn oâng ñöôïïc laáy ngoaøi vôï chính, thieáp coøn goïi laø traéc thaát, thieân phoøng, 
tieåu theâ, phoù theâ, tuïc goïi laø “vôï beù”. “Cheá ñoä thieáp” ôû Trung Quoác coù töø xa xöa. Thôøi Chu ñaõ 
phaân bieät theâ thieáp. Ñoù laø hình thöùc bieåu hieän cuï theå cuûa cheá ñoä hoân nhaân moät choàng nhieàu 
vôï. 

 
Cheá ñoä thieáp baét nguoàn töø thôøi ñaïi cöôùp ñoaït hoân nhaân, cöôùp ñoaït con gaùi ngoaïi toäc 

laøm vôï, bieán thaønh thieáp. Trong giaùp coát vaên ñaõ töøng coù chöõ noâ thieáp. Trong “Chu dòch” coù 
thuyeát “ñaéc thieáp dó kyø töû” (laáy thieáp ñeå kieám con trai). ÔÛ thôøi Chu, thieáp ñöôïc chæ roäng ra laø 
traéc thaát, phoù thaát, thieân phoøng v.v… ngoaøi vôï chính, ñòa vò cuûa thieáp thaáp, khoâng theå naøo so 
saùnh vôùi chính theâ. 

 
Ñeán thôøi Chieán Quoác , keû giaøu coù trong ñaùm thöù daân coi vieäc laáy thieáp laøm vinh. Ñôøi 

sau, ñeá vöông, khanh töôùng ñeàu laáy thieáp. 
 

Taàn cuõng laáy thieáp, Haùn keá thöøa cheá ñoä Taàn, vôï goïi laø Hoaøng Haäu, thieáp ñeàu goïi laø 
phu nhaân. Ñaàu ñôøi Nguïy döôùi Hoaøng Haäu coù naêm caáp töôùc, ñeàu coù theå laáy thieáp. Ñaàu ñôøi 
Tuøy, theo cheá ñoä cuõ, cuõng coù nghóa laø coù voâ soá thieáp. Cung phi ñaàu nhaø Ñöôøng coù ñeán 6.000 
ngöôøi. Ñôøi Toáng ñaïi khaùi gioáng Ñöôøng. 
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Töø Minh cho ñeán Thanh, ñeá vöông ñeàu coù thieáp, hình nhö coù theâ thieáp caøng nhieàu 
caøng toát. Vaøo ñôøi Ñöôøng, Hoaøng Haäu laø chính theâ cuûa Hoaøng Ñeá, ngoaøi ra coù quí phi, thuïc 
phi, ñöùc phi, hieàn phi vaø phu nhaân. Coù 9 cung taàn laø chieâu nghi, chieâu dung, chieâu vieân 
v.v…27 theá phuï goàm tieäp dö, myõ nhaân, taøi nhaân moãi loaïi 9 ngöôøi, 81 ngöï thieáp goàm baûo laâm, 
ngöï nöõ, thaùi nöõ moãi loaïi 27 ngöôøi. Treân thöïc teá ngoaøi Hoaøng haäu ra, danh phaän caùc loaïi khaùc 
ñeàu laø tính chaát cuûa thieáp. Nhö vaäy thieáp coù ñeán 121 ngöôøi. (Tröông Bình Trò, sñd trang 309 -
310). 

“Thieáp” voán laø saûn phaåm cuûa cheá ñoä hoân nhaân phong kieán, töôûng ñaõ trieät tieâu trong xaõ 
hoäi Trung Quoác môùi, nhöng theo ñaø phaùt trieån cuûa kinh teá thò tröôøng vaø söùc caùm doã cuûa ñoàng 
tieàn, noù ñaõ ñang phuïc hoài trôû laïi. “Vôï leõ” xuaát hieän ñang gay ñau khoå cho phuï nöõ (Tröông 
Bình Trò sñd, tr 320). 

 
  Thieáp laø moät “loaïi beänh Trung Quoác” vaø laø moät thoùi hö cuõ, caùi taät cuõ maáy ngaøn naêm 

traàm kha, coù ngöôøi noùi caùi beänh naøy nhö myõ nöõ yeâu tinh raát caùm doã con ngöôøi, thaät khoù chöõa 
trò (sñd, trang 3121). 

 
Trong neàn vaên hoùa chòu aûnh höôûng cuûa Khoång Maïnh “troïng nam khinh nöõ” “nam  nöõ 

höõu bieät” “nam nöõ thuï thuï baát thaân” vôùi hoân nhaân cöôõng böùc, hoân nhaân mua baùn vaø cheá ñoä ña 
theâ. Hoân nhaân khoâng coù tình yeâu laø thieáu tình ngöôøi, laø voâ ñaïo ñöùc. Ngöôøi vôï laø keû phuï thuoäc, 
laø ngöôøi noâ leä cuûa choàng thì coøn noùi gì ñeán vôï choàng bình ñaúng vaø loøng chung thuûy . Treân thöïc 
teá chæ coù söï trung thaønh cuûa tôù ñoái vôùi chuû, cuûa keû noâ leä ñoái vôùi oâng chuû. 

 
ÔÛ Taây phöông ngaøy xöa ngöôøi phuï nöõ coøn bò ñoái xöû theâ thaûm hôn ôû Trung Quoác. Vì 

sao? Vì ngöôøi Taây phöông quan nieäm Thöôïng Ñeá laáy caùi xöông söôøn cuûa ñaøn oâng maø taïo 
döïng neân ngöôøi ñaøn baø. Chính ngöôøi ñaøn baø laø nguyeân nhaân cuûa toäi toå toâng. Ñaøn baø laø bieåu 
töôïng cuûa toäi loãi. Theo hoïc lyù Femme Converte cuûa Thoâng Luaät thì ngöôøi vôï laø vaät sôû höõu 
cuûa choàng, vaø khoâng coù quyeàn phaùp lyù ñoái vôùi lôïi töùc do chính baø ta kieám ra, cuõng nhö ñoái vôùi 
con caùi vaø taøi saûn cuûa baø ta. 

 
ÔÛ Myõ, cuoái theá kyû 19 (naêm 1890) nhieàu tieåu bang vaãn coøn aùp duïng hoïc lyù Femme 

Courte cuûa Thoâng Luaät. Nhö vaäy treân thöïc teá thì vôï trung thaønh vôùi choàng vì vôï laø vaät 
sôû höõu cuûa choàng. Goïi söï trung thaønh cuûa keû döôùi ñoái vôùi beà treân laø loøng chung thuûy laø 
khoâng chính danh. 

 
ÔÛ Nhaät Baûn vaø AÁn Ñoä, ngaøy xöa, vôùi neáp soáng phaân chia ñaúng caáp khaéc nghieät, ngöôøi 

ñaøn baø cuõng bò xem thöôøng nhö ôû Trung Quoác vaø Taây phöông. 
 

Ngay caû tö töôûng Phaät giaùo ñöôïc xem laø tö töôûng caùch maïng xaõ hoäi vaø taâm linh ñeå giaûi 
phoùng con ngöôøi maø khôûi thuûy cuõng khoâng cho ngöôøi nöõ ñi tu vaø hieän nay vaãn coøn phaân bieät 
ñaúng caáp giöõa taêng vaø ni. 
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Ngöôøi ñaøn baø bò xem thöôøng trong caùc neàn vaên hoùa khoâng thuoäc ñeà taøi cuûa baøi vieát 
naøy. Xin ñeå moät dòp khaùc ñi saâu vaøo chi tieát hôn. 

 
Sôû dó chuùng ta phaûi daøi doøng minh chöùng hoân nhaân khoâng tình yeâu vaø söï baát bình ñaúng 

giöõa vôï vaø choàng chæ nhaèm muïc ñích minh xaùc moät ñieàu: loøng chung thuûy chæ phaùt sinh moät 
caùch hoàn nhieân trong saùng ôû nôi naøo coù neáp soáng töï do luyeán aùi töï do löïa choïn baïn ñôøi ñöa 
ñeán xaây döïng gia ñình, vôùi hoân nhaân bình ñaúng vaø gia ñình phaân coâng…Töø cuoäc soáng chung, 
nöông töïa vaøo nhau, tình nghóa gaén boù quyeän vaøo nhau thaønh moät khoái sinh ñoäng maø naåy sinh 
loøng tin yeâu beàn vöõng ñeå duy trì maùi aám gia ñình vôùi ñaøn con chaùu vaø gia toäc. 

 
Trong neàn minh trieát Vieät, ngöôøi noâng daân soáng thuaän lyù theo thieân nhieân maø söï maøu 

nhieäm cuûa thieân nhieân laø caùi hieän tieàn cuûa ñôøi soáng chan chöùa tình thöông vaø söï hieåu bieát, ñaùp 
öùng ñöôïc möu caàu tìm haïnh phuùc laâu daøi cho con ngöôøi trong cuoäc soáng chung. 

 
Trai gaùi noâng daân thôøi xöa tuy soáng trong neáp soáng nam nöõ töông thaân, gaàn guõi nhau 

trong lao ñoäng cuõng nhö trong giaûi trí, töï do luyeán aùi, nhöng khoâng coù tö töôûng laõng maïn vì luùc 
naøo hoï cuõng ñöa tình yeâu ñeán choã chung thuûy. Tình yeâu chung thuûy khoâng bao giôø coù theå laø 
tình yeâu laõng maïn ñöôïc. Tình yeâu chung thuûy ñöa ñeán vieäc xaây döïng  gia ñình, khoâng nhö ong 
böôùm ñaäu roài laïi bay. 

 
Ñöôøng daøi ngöïa chaïy bieät taêm 
Ngöôøi  thöông coù nghóa, traêm naêm cuõng chôø. 

 
Khi trai gaùi yeâu nhau hoï ñaõ theà nguyeàn: 

 
Ñoâi ta ñaõ troùt lôøi theà 
Con dao laù truùc ñaõ keà toùc mai 
Daën raèng “ai chôù queân ai”. 

 
Loøng tin yeâu son saét ñoái vôùi tình yeâu cuûa ngöôøi bình daân (noâng daân) trôû thaønh “leõ 

phaûi” töï nhieân nhi nhieân veà nhaân sinh cho neân trong hoaøn caûnh naøo hoï cuõng vaãn xem troïng lôøi 
heïn öôùc: 

Cheùn tình laø cheùn say söa 
Noùn tình em ñoäi naéng möa treân ñaàu 
Löôïc tình em chaûi treân ñaàu 
Göông tình soi maët laøu laøu saùng trong 
Ngoài buoàn nghó ñeán hình dong, 
Con dao laù truùc caét loøng ñoâi ta 
Duyeân ñoâi ta theà nguyeàn töø tröôùc 
Bieát bao giôø ta ñöôïc cuøng nhau 
Töông tö maéc phaûi laù saàu 
Ñaây em cuõng giöõ laáy maàu ñôïi anh. 
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Tình yeâu gaén boù vôùi nghóa nhaân, nhieàu luùc trai gaùi xem nheï giaøu sang, danh lôïi, töø 

choái taát caû ñeå giöõ cho baèng ñöôïc lôøi theà nguyeän töø tröôùc: 
 

Hai tay caàm boán oâng tô 
Duø naêm baûy moái, cuõng chôø moái anh 
 

Hoaëc: 
 

Thöông nhau baát luaän giaøu ngheøo 
Duø cho leân aûi, xuoáng ñeøo cuõng cam. 
 

Khoâng phaûi xem thöôøng moïi qui öôùc cuûa xaõ hoäi ngöôøi con gaùi chæ muoán thoå loä loøng 
chung thuûy cuûa mình ñoái vôùi ngöôøi yeâu: 

 
Thöông nhau côûi aùo cho nhau 
Veà nhaø meï hoûi qua caàu gioù bay. 

 
Hay 

 
Mình veà ta chaúng cho veà 
Ta naém vaït aùo, ta ñeà caâu thô 
Caâu thô ba chöõ raønh raønh 
Chöõ trung, chöõ hieáu, chöõ tình laø ba 
Chöõ trung thì ñeå phaàn cha 
Chöõ hieáu phaàn meï, ñoâi ta chöõ tình. 

 
Tình yeâu chung thuûy ñeán theá laø cuøng. Nhöng ñoù chæ laø muoán baøy toû söï quyeát taâm giöõ 

lôøi heïn öôùc. Noùi laø noùi vaäy, nhöng coøn chôø söï chaáp thuaän cuûa cha meï: 
 

Ngoïc coøn aån goác caây ngaâu 
Coøn cha coøn meï daùm ñaâu töï tình 

 
Cho neân: 

 
Em veà thöa meï cuøng thaày 
Coù cho anh cöôùi thaùng naøy anh ra 
Anh veà thöa meï cuøng cha, 
Baét lôïn sang cöôùi, baét gaø sang seâu. 
Chaéc nhö lôøi aáy khoâng sai, 
Thaùng gieâng ñaüng goã, thaùng hai laøm nhaø 
Thaùng ba aên cöôùi ñoâi ta. 
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Taâm tö tình caûm bao la, phong phuù, chan chöùa thaät noàng naøn: 
 
Anh ra veà, em cuõng muoán veà theo 
 

Hay laø: 
 

Anh veà ñeå aùo laïi ñaây 
Ñeâm khuya em ñaép, gioù taây laïnh luøng 
 

Vaø: 
 

Ra veà khoâng leõ veà luoân, 
Ñeå khaên xeùo laïi, leä tuoân em chuøi. 

 
Soáng trong moâi tröôøng nam nöõ töông thaân, trai gaùi gaàn guõi trong luùc laøm vieäc, khi vui 

chôi, töï do trao ñoåi taâm tö tình caûm, roài caûm nhau, choïn ñöôïc ngöôøi baïn ñôøi noàng naøn trong 
yeâu thöông, töø choái taát caû, quyeát taâm beàn chí giöõ lôøi theà öôùc, vì chöõ tình ñoái vôùi hoï luoân luoân 
gaén lieàn vôùi nghóa, töùc “nghóa thuûy chung”, loøng tin yeâu beàn vöõng, “Nghóa” môùi chính laø caùi 
maø hoï ñang soáng töøng giaây töøng phuùt cuøng vôùi nhòp thôû. 

 
Moät khi trai gaùi ñaõ choïn ñöôïc ngöôøi baïn ñôøi, hoï luoân luoân höôùng ñeán vieäc xaây döïng 

maùi aám gia ñình, vôùi nhaân sinh quan “cuøng nhau nöông caäy ñeå phoøng naéng möa” trong tinh 
thaàn bình ñaúng, ñoàng thuaän: “thuaän vôï thuaän choàng taùt bieån ñoâng cuõng caïn”. 

 
Cho neân chuùng ta khoâng coøn gì thaéc maéc khi thaáy trong ca dao Vieät Nam veà tình yeâu 

haàu heát ñeàu phoâ dieãn yù höôùng vöôn ñeán nghóa thuûy chung trong tình yeâu trai gaùi, treân neàn taûng 
gaén boù tình caûm thieâng lieâng. 

 
Tình thöông quaùn cuõng nhö nhaø, 
Leàu tranh coù nghóa hôn toøa ngoùi sen 

 
Ngöôøi bình daân dieãn taû, baøy toû nghóa thuûy chung raát ñôn giaûn, cuï theå vaø sinh ñoäng: 

 
Caàm vaøng maø loäi qua soâng 
Vaøng troâi khoâng tieác, tieác coâng anh caàm 

 
Nhìn moät caønh hoa, hoï khoâng ca tuïng caønh hoa ñeïp, maø hoï ca tuïng coâng ngöôøi troàng 

hoa. Moät ñoùa hoa rôi, hoï khoâng meán tieác ñoùa hoa aáy maø meán tieác coâng lao keû chaêm soùc! Tinh 
thaàn troïng nghóa cuûa hoï choùi ngôøi trong yù töôûng: 

 
Dao vaøng caét ruoät maùu rôi, 
Ruoät chöa ñau maáy baèng lôøi em than! 
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(Nguyeãn Taán Long - Phan Canh, Thi Ca Bình Daân, NXB Xuaân Thu, tr 116). 

 
Cho neân 

 
Ñoâi ta nhö caây giöõa röøng, 
Ai lay chaúng chuyeån, ai rung chaúng rôøi. 

 
Hoaëc: 
 

Traêm naêm ñaù naùt vaøng phai, 
Lôøi nguyeàn vôùi baïn, nhôù hoaøi khoâng queân. 

 
Hay 

 
Yeâu anh coát ruõ xöông moøn, 
Yeâu anh ñeán thaùc vaãn coøn yeâu anh. 

 
Loøng chung thuûy thaám thieát, noàng naøn vöõng beàn cuûa trai gaùi ñeán theá laø cuøng, neân neáp 

soáng nghóa thuûy chung trong ñaïo vôï choàng cuûa ngöôøi noâng daân Vieät caøng theâm ñaäm ñaø, saâu 
saéc, beàn vöõng moät caùch hoàn nhieân trong saùng treân neàn taûng cuûa tinh thaàn bình ñaúng giöõa vôï vaø 
choàng trong gia ñình phaân coâng vôùi nhaân sinh quan “cuøng nhau nuông caäy ñeå phoøng naéng 
möa” trong tinh thaàn töông thaân töông aùi, ñoàng thuaän (thuaän vôï thuaän choàng taùt bieån ñoâng 
cuõng caïn) laáy tình nghóa laøm ñaàu trong leõ soáng haøng ngaøy giöõa vôï choàng. 

 
Söï gaén boù raøng buoäc, tin yeâu do tình nghóa (nghóa thuûy chung) treân neàn taûng cuûa tình 

caûm thieâng lieâng ñöôïc caûm nhaän töø thieân nhieân, chöù khoâng cöùng nhaéc thieáu tình ngöôøi naøo 
raøng buoäc. 

 
Coù choàng thì phaûi theo choàng 
Choàng ñi hang raén, hang roàng cuõng theo. 

 
Hay 

 
Theo nhau cho troïn ñaïo trôøi 
Daãu maø khoâng chieáu, traõi tôi maø naèm. 
Coù choàng thì phaûi theo choàng, 
Ñaéng cay phaûi chòu, maën noàng phaûi theo. 
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Roài trong cuoäc soáng: 
 

Tay böng ñóa muoái chaám göøng 
Göøng cay muoái maën xin ñöøng boû nhau. 

 
Hoaëc: 

 
Anh ôi chua ngoït ñaõ töøng 
Göøng cay muoái maën xin ñöøng queân nhau. 

 
Khoâng coù hình aûnh naøo noùi leân söï gaén boù beàn vöõng cuûa vôï choàng moät caùch cuï theå, 

hieän thöïc vaø sinh ñoäng hôn: 
 

Ñoâi ta nhö raén liu diu, 
Nöôùc chaûy maëc nöôùc ta dìu laáy nhau 
Ñoâi ta nhö theå con taàm 
Cuøng aên moät laù, cuøng naèm moät nong. 
Ñoâi ta nhö theå con ong 
Con quaán con quyùt, con trong con ngoaøi. 

 
Neáu khoâng bò ngoaïi vaät chi phoái, ñaàu oùc khoâng bò nhieãm ñoäc bôûi nhöõng khuoân maãu 

ñaïo ñöùc khoâ cöùng hay nhöõng giaùo ñieàu trong kinh saùch, con ngöôøi soáng trong tình thöông yeâu 
trong saùng. 

 
Tình yeâu laø sôïi daây gaén boù giöõa trai gaùi, töï nhieân nhi nhieân, nhöng neáu noù vöôït ra 

ngoaøi “nghóa thuûy chung” maø trai gaùi goïi laø nghóa thì maát caû tình ngöôøi 
 
Nghóa chung thuûy, loøng tin yeâu beàn vöõng chæ phaùt sinh, naåy nôû vaø phaùt trieån hoàn nhieân 

trong saùng trong neáp soáng nam nöõ töông thaân, trai gaùi côûi môû, töï do, maïnh daïn trao ñoåi taâm tö 
tình caûm, choïn löïa ngöôøi baïn ñôøi (töï do luyeán aùi) trong moâi tröôøng sinh thaùi xaõ hoäi noâng 
nghieäp troàng luùa nöôùc, höôùng tôùi xaây döïng maùi aám gia ñình vôùi nhaân sinh quan hoân nhaân bình 
ñaúng trong gia ñình phaân coâng maø hoân nhaân laø öùng duïng nhöõng baøi hoïc thieân nhieân (Thieân 
Thö Voâ Ngoân Cuõa Trôøi Ñaát) vaøo ñôøi soáng sinh ñoäng, neân trong ñôøi soáng cuûa hai vôï choàng 
hieåu bieát nhau (ngöôøi baïn ñôøi) laø ñieàu coát yeáu thieát thöïc. Bieát laéng nghe vaø hieåu nhau tình 
nghóa môùi noàng naøn, nghóa thuûy chung môùi thaém thieát vöõng beàn. 

 
“Tình ngöôøi” chæ hieän höõu trong “nghóa thuûy chung” chöù khoâng bao giôø tìm thaáy trong 

söï trung thaønh ôû neáp soáng “choàng chuùa vôï toâi” (Trung Quoác - AÁn Ñoä - Nhaät Baûn)hay vôï laø sôû 
höõu cuûa choàng (Taây phöông). 
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Loøng chung thuûy trong ñaïo vôï choàng cuûa ngöôøi noâng daân Vieät laø tình yeâu hoàn nhieân 
trong saùng cuûa trai gaùi hoøa quyeän vôùi tình nghóa vôï choàng maø hai ngöôøi ñaõ hoøa hôïp vôùi nhau 
ñeán ñoä nhìn thaáy chính mình ôû ngöôøi phoái ngaãu: Mình ôi! Coù khaùch. 

 
Coù maët mình aên muoái cuõng ngon, 
Vaéng mình moät böõa, chaúng vui chuùt naøo 
Hoài naøo mình beänh mình ñau 
Baét töøng con caù ruoäng naáu canh rau nuoâi mình. 

 
Khi tình yeâu chaân thaät ôû traïng thaùi hoøa hôïp tuyeät vôøi thì choàng vaø vôï xem nhö hôïp 

nhaát trôû thaønh nhaát theå (moät) qua caùch xöng hoâ “mình” thì loøng chung thuûy khoâng coøn ñaët 
thaønh vaán ñeà, noù töï nhieân nhi nhieân, vì söï gaén boù, loøng tin yeâu caøng ngaøy caøng beàn vöõng, vì 
tình yeâu ñaõ thaêng hoa, hoøa ñoàng trôû thaønh vónh haèng. 

 
Vôï goïi choàng laø “mình” vaø choàng cuõng goïi vôï laø “mình”, luùc ñoù “taát caû” troïn veïn cuûa 

nhau, khoâng coøn phaân bieät quyeàn haïn. Caùi gì cuûa choàng laø cuûa vôï (cuûa choàng coâng vôï) caùi gì 
cuûa vôï laø cuûa choàng. Thaân xaùc laø cuûa nhau, cuûa caûi laø cuûa nhau “mình vôùi ta tuy hai maø moät, 
ta vôùi mình tuy moät maø hai”. Luùc aáy caùi nhaø ñoái vôùi vôï choàng ñang ôû ñöông nhieân laø cuûa 
chung, nôi ñoù ngöôøi vôï, ngöôøi choàng chung gaùnh traùch nhieäm, chung söùc xaây döïng ñôøi soáng 
aám no cho con chaùu. Hai ngöôøi tin caån hoøa hôïp ñeán möùc ñoä coù theå giôùi thieäu nhau tröôùc choøm 
xoùm laùng gieàng: “ñaây laø nhaø toâi” (Hoàng Kim Linh - Ngöôøi Vieät - quyeån moät. NXB Töû Saùch 
Ngheân Cöùu Daân Toäc Ngoân Ngöõ, naêm 1999, trang 204 - 205). 

 
Neáp soáng troïng nam khinh nöõ, ñaïo lyù Khoång Maïnh baét buoäc ngöôøi vôï phaûi “trung 

thaønh” vôùi choàng, vôùi chieâu baøi “loøng chung thuûy”. 
 
Hai chöõ “chung thuûy” khoâng dieãn taû ñöôïc troïn veïn moät caùch sinh ñoäng tình nghóa vôï 

choàng trong neáp soáng noâng thoân Vieät Nam. Thaät ra, noù khoâng caàn thieát, vì tình yeâu trai gaùi 
noâng thoân Vieät laø vónh haèng. Noù coù ñoù, theá roài noù phaùt trieån, phaùt trieån maõi, roài tình nghóa vôï 
choàng seõ phaùt trieån ngaøy moät saâu ñaäm hôn. Vì sao? Tình yeâu cuûa hoï khoâng phaûi laø tình yeâu 
laõng maïn, khoâng phaûi laø xuùc ñoäïng do tieáng seùt aùi tình, cuõng khoâng phaûi laø ñam meâ hay tình 
duïc maø laø tình yeâu chaân thaät phaùt xuaát töï ñaùy loøng. 

 
Hoân nhaân cuûa hoï khoâng phaûi laø hoân nhaân eùp buoäc: loái soáng quaàn cö haøi hoøa trong xoùm 

laøng - vaên hoùa xoùm laøng - vôùi neáp soáng noâng nghieäp troàng luùa nöôùc ñaõ taïo ra nhieàu dòp ñeå trai 
gaùi thöôøng xuyeân gaëp nhau, cuøng nhau laøm vieäc treân ñoàng ruoäng, luùc nghæ ngôi treân bôø ñeâ, 
maûnh vöôøn, bôø gieáng, döôùi daäu tre, ñaàu laøng cuoái thoân, saân ñình phieân chôï, nhöõng dòp hoäi heø 
vôùi tuïc ca haùt vaø nhöõng troø chôi trai gaùi coù theå cuøng vui ñuøa, ñaùnh ñu, baét traïch trong chum, 
keùo co v.v… Ñoù laø dòp trai gaùi tieáp xuùc taâm tình, trao ñoåi taâm tö tình caûm, tìm hieåu nhau, thöû 
thaùch, choïn löïa ngöôøi baïn ñôøi. Haøng ngaøy gaëp nhau, thaùng qua thaùng, naêm qua naêm hoï bieát roõ 
sôû thích, tính tình, neáp soáng, cung caùch öùng xöû…hieåu roõ gia caûnh nhau. Qua naêm thaùng hoï 
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tröôûng thaønh, hieåu traùch nhieäm cuûa cuoäc soáng, hieåu caùc vaán ñeà cuûa vieäc chung soáng. Chaáp 
nhaän taát caû nhöõng khoù khaên, thöïc taïi cuûa cuoäc soáng tình yeâu vaø caûm thaáy coù nhau laø coù taát caû. 
Haïnh phuùc chæ coù khi soáng beân nhau. Cho neân: “cheát thì chòu cheát lìa ñoâi khoâng lìa”. 

 
Trai gaùi ôû noâng thoân gaëp nhau töï nhieân trong tình ngöôøi, vôùi traùi tim chaân thaønh roäng 

môû, caûm nhau, hieåu nhau, öng yù, ñoàng thuaän roài thaønh ngöôøi “baïn ñôøi.” 
 
Nhö treân ñaõ trình baøy hai vôï choàng, hai ngöôøi hoøa hôïp vôùi nhau ñeán ñoä nhìn thaáy 

chính mình ôû ngöôøi phoái ngaãu thì loøng chung thuûy khoâng coøn ñaët thaønh vaán ñeà nöõa vì tình yeâu 
ñaõ laø vónh cöûu. Hoân nhaân laø hieän thöïc, laø moâi tröôøng thuaän lôïi cuûa tình nghóa vôï choàng trôû neân 
thaém thieát, noàng naøn, loøng tin yeâu theâm beàn vöõng. 

 
Yeâu nhau taâm trí hao moøn, 
Yeâu nhau ñeán thaùc vaãn coøn yeâu nhau 

Hoaëc: 
 

Cheát thì chòu cheát lìa ñoâi khoâng lìa 
 

Hay: 
 

Ñaù moøn nhöng daï chaúng moøn, 
Taøo kheâ nöôùc chaûy haõy coøn trô trô. 
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