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Gia Ñình Phaân Coâng 
 

“Choàng caøy vôï caáy con traâu ñi böøa” 
“Em veà nhoå maï anh böøa ruoäng chieâm” 

“Cuûa choàng coâng vôï” 
“Choàng chaøi vôï löôùi con caâu” 

 
Moâi tröôøng soáng xaõ hoäi noâng nghieäp troàng luùa nöôùc (loái soáng quaàn cö haøi hoøa trong 

xoùm laøng), caùch laøm aên (troàng luùa nöôùc) cung caùch giaûi trí trong caùc leã hoäi (trai gaùi cuøng nhau 
vui ñuøa, hoø haùt ñoái ñaùp) ñaõ taïo cô hoäi cho trai gaùi côûi môû, töï do gaëp nhau (nam nöõ töông thaân) 
baïo daïn phoâ dieãn, trao ñoåi taâm tö tình caûm, tìm ngöôøi baïn ñôøi…öng yù, ñoàng thuaän laáy nhau 
trôû thaønh vôï choàng. 

 
Coâ thoân nöõ Vieät Nam laáy choáng khoâng phaûi ñeå cho choàng sai khieán nhö ñaày tôù hay 

nhö keû noâ leä “choàng chuùa vôï toâi” nhö ôû Trung Quoác, hoaëc vôï laø sôû höõu cuûa choàng nhö ôû Taây 
phöông, maø laø moät phaàn töû cuûa gia ñình, hôïp taùc vôùi choàng moät caùch bình ñaúng (cuûa choàng 
coâng vôï) trong vieäc xaây döïng gia ñình. Hai vôï choàng giuùp ñôõ laãn nhau trong cuoäc soáng haøng 
ngaøy nhaèm ñem laïi an vui haïnh phuùc cho gia ñình. 

 
Xeùt ra trong ñaïo vôï choàng, 
Cuøng nhau nöông caäy ñeå phoøng naéng möa. 

 
Hay 

 
Vôï choàng cuøng thoåi nieâu côm 
Cuøng aên nhaõo deûo kheâ thôm soáng buøi 

 
Ñieäp ngöõ “cuøng” dieãn taû hình aûnh cuøng laøm cuøng höôûng moät caùch bình ñaúng. Vieäc 

“cuøng thoåi nieâu côm” trong yù nghóa chung vai goùp söùc, cuøng chia xeû söï khoù nhoïc, cuøng gaùnh 
vaùc vieäc gia ñình. 

 
Côm nhaõo, côm kheâ, côm soáng vaãn thaáy ngon. Ngon vì tình ngöôøi cuøng chung loøng, 

chung söùc, cuøng gaùnh vaùc khoù nhoïc, cuøng chia xeû ngoït buøi, cuøng nhau nöông caäy ñeå phoøng 
naéng möa, neân nhaõo thì laïi thaáy deûo, kheâ thì laïi thaáy thôm, soáng thì laïi thaáy buøi. Caâu ca dao 
chan chöùa tình ngöôøi dieãn taû yù hoøa nhaõ cuûa hai vôï choàng saün saøng môû loøng vui veû thoâng caûm 
nhau ñeán cuøng cöïc. 

 
Coøn hình aûnh naøo hoøa thuaän, haïnh phuùc chan chöùa tình ngöôøi hôn: 

 
Ñaàu toâm naáu vôùi ruoät baàu 
Choàng chan vôï huùp gaät ñaàu khen ngon 
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Khaùc haún vôùi ñaïo tam toøng cuûa Khoång Maïnh (ôû nhaø theo cha, coù choàng theo choàng, 
choàng cheát theo con) neáp soáng bình ñaúng vaø phaân coâng giöõa vôï choàng ñaày tình ngöôøi: 

 
Röông xe chìa khoùa em caàm 
Giang sôn anh gaùnh, nôï naàn em lo 

 
Tieán trình canh taùc luùa nöôùc ñöôïc chia ra nhieàu coâng ñoaïn, vì theá, nam cuõng nhö nöõ 

ñöôïc phaân coâng hôïp taùc vaøo töøng coâng ñoaïn thích hôïp: naëng nhoïc nhö caøy böøa cho nam, nheï 
nhaøng nhö caáy luùa, nhoå coû, taùt nöôùc cho nöõ: 

 
Choàng caøy vôï caáy con traâu ñi böøa 
Hoaëc:Em veà nhoå maï anh böøa ruoäng chieâm. 

 
Trong quaù trình giaùo duïc nhaân baûn taâm linh - tieàn thai nhi, thai nhi, hoïc aên, hoïc noùi, 

hoïc goùi, hoïc môû - ngöôøi cha phuï traùch phaàn “hoïc môû”, ngöôøi meï ngoaøi vieäc giaùo duïc “thai 
nhi” coøn chaêm lo phaàn “hoïc goùi”: cha khoân, meï kheùo.(Xem Giaùo Duïc Nhaân Baûn Taâm Linh, 
Tuû Saùch Vieät Thöôøng). 

 
Ngöôøi choàng lo vieäc nöôùc, vieäc coäng ñoàng xaõ hoäi; ngöôøi vôï ñaûm ñang quaùn xuyeán 

nhöõng vieäc trong phaïm vi noäi boä gia ñình. Ñieàu naøy noùi leân ñôøi soáng vôï choàng tuy gaùnh vaùc 
nhöõng coâng vieäc khaùc nhau, choàng caøy vôï caáy hay choàng chaøi vôï löôùi hoaëc em veà nhoå maï anh 
böøa ruoäng chieâm, nhöng ñeàu höôùng veà vieäc möu caàu haïnh phuùc cho gia ñình: Xaây döïng neáp 
soáng gia ñình trong moïi hoaøn caûnh. 

 
Thaät roõ raøng laø söï phaân coâng, phaân nhieäm trong keá hoaïch baûo veä vaø phaùt trieån haïnh 

phuùc gia ñình. Nghóa vuï ñöôïc phaân ñònh moät caùch hôïp tình hôïp lyù trong tinh thaàn bình ñaúng. 
Ñieàu naøy chöùng toû ñaïo vôï choàng maø  ngöôøi noâng daân Vieät Nam quan nieäm khoâng phaûi laø ñaïo 
lyù Khoång Maïnh cuûa toäc Haùn ñaõ aûnh höôûng saâu ñaäm trong giôùi ngöôøi Vieät ñoïc saùch thaønh hieàn 
cuûa Taàu. Tuy phaân coâng, phaân nhieäm khaù roû raøng, nhöng khoâng phaûi laø nhöõng nguyeân taéc veà 
nhaân sinh coá ñònh. Giaëc ñeàn nhaø, ñaøn baø phaûi ñaùnh. 

 
Quan nieäm toøng phu cuûa Nho giaùo baét ngöôøi vôï phaûi tuaân phuïc söï ñieàu khieån ñoäc 

ñoaùn cuûa ngöôøi choàng, bieán ngöôøi vôï thaønh noâ leä, soáng cheát do quyeát ñònh nhaø choàng. Thaûm 
traïng cho thueâ vôï vaãn coøn ôû moät vaøi nôi beân Taøu vaøo nhöõng thaäp nieân cuoái theá kyû 20. 

 
Trong caùc neàn vaên hoùa goác du muïc, ngöôøi vôï phaûi tuaân phuïc vaø trung thaønh vôùi choàng 

vaø gia ñình choàng (ñoïc phaàn sau: Loøng chung thuûy). Traùi laïi, quan nieäm theo choàng cuûa ngöôøi 
noâng daân Vieät laø ñeå chia xeû, gaùnh vaùc nhöõng buoàn vui, cöïc nhoïc vaø hoøa mình vôùi nhau trong 
leõ soáng haøng ngaøy, cuøng nhau nöông töïa ñeå phoøng naéng möa. 
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Ñôøi soáng vôï choàng khoâng phaûi laø phaân chia quyeàn uy (maãu heä hay phuï heä), tranh daønh 
coät truï trong gia ñình (thuoäc choàng hay vôï) maø chính laø nghóa vuï chung soáng töông thaân, töông 
aùi, tình nghóa haøi hoøa giöõa hai ngöôøi: tuy hai maø moät, tuy moät maø hai. Trong caùch xöng hoâ cuûa 
vôï choàng thöôøng goïi nhau baèng tieáng “mình”. Quan nieäm hoân nhaân bình ñaúng, gia ñình phaân 
coâng ñaõ ñöôïc oâng cha ta huyeàn thoaïi hoùa qua hình aûnh thaàn toå keùp  Roàng Tieân (Cha - Meï) 
cuøng saùnh vai trong moät bieåu töôïng. Cha Roàng Laïc Long khaån hoang môû roäng vuøng ven bieån; 
Meï AÂu Cô phaù röøng laäp aáp vuøng ñoài nuùi; con Vua Huøng phaùt trieån vuøng ñoàng baèng. Taát caû 
ñeàu laø ñaïi khoái daân toäc Vieät Nam. 

 
Cha xuoáng bieån, Meï leân non noùi leân söï phaân coâng, phaân nhieäm, phoái trí haøi hoøa, môû 

roäng ñaát ñai ñeå phaùt trieån. 
 
Phaân coâng, phaân nhieäm, gaùnh vaùc nhöõng coâng vieäc khaùc nhau, chöù khoâng phaûi phaân 

chia, phaân ly hay phaân lieät. 
 
Hình aûnh “cha xuoáng bieån, meï leân non” coøn mang yù  nghóa nguyeân lyù vaän haønh aâm 

döông “tuï taùn” cuûa aâm döông (Tieân Roàng) laø hai luaät caên baûn cuûa vaïn vaät muoân loaøi trong vuõ 
truï. “Tuï taùn” laø moái lieân heä gaén boù ñeå aâm döông giao hoøa vôùi nhau moät caùch maät thieát hôn 
chöù khoâng phaûi laø phaân lieät. 

 
Cha Roàng xuoáng bieån, Meï Tieân leân non coøn noùi leân söï phaân cöïc ñeå tieán hoùa, moät caùi 

nhìn mang tính khoa hoïc. Duø chia tay - phaân coâng, phaân nhieäm - giöõa cha Roàng vaø meï Tieân laø 
bieåu töôïng cho caáu truùc cuûa vaïn vaät muoân loaøi trong trôøi ñaát, ñaâu ñaâu cuõng phaûi phaân cöïc, tuï 
roài taùn, taùn roài tuï ñeå toàn taïi vaø phaùt trieån. Cho neân, tröôùc khi chia tay cha Roàng heïn vôùi meï 
Tieân “moãi naêm gaëp nhau ôû caùnh ñoàng Töông”, hoaëc “khi caàn cöù goïi nhau laø ta veà ngay”. Vaø  
“khi coù vieäc thì cuøng nghe, khoâng ñöôïc boû nhau”. - Ñoàng thanh töông öùng, ñoàng khí töông caàu 
- trong tinh thaàn “coù vieäc thì ñeán heát vieäc thì ñi”. 

 
Ñieàu ñoù cho thaáy vôï choàng giuùp ñôõ nhau, nöông caây nhau, phaân coâng, phaân nhieäm hôïp 

tình hôïp lyù, ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu soáng chöùa chan tình ngöôøi trong vieäc möu caàu haïnh phuùc 
cho gia ñình. 

 
Ñoâi ta nhö raén liu diu, 
Nöôùc chaûy maëc nöôùc, ta ñìu laáy nhau. 
Ñoâi ta nhö theå con taèm, 
Cuøng aên moät laù, cuøng naèm moät nong 
Ñoâi ta nhö theå con ong, 
Con quaén con quít, con trong con ngoaøi. 

 
Vĩnh Như 
Võ Văn Thành 
Tủ Sách Việt Thường 
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