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C¢i Nguon Vin Héa Viét Nam: Thién Nhién
(Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dat)

Phin Tém Lwoc: Tdm Thikc va Dong Song Déin Téc

Dan tdc nao dé cho vin hoa ngoai lai ngu tri thi khong thé c6 doc 1ap thyc sy, vi van hoa la
linh hon cia mot dan tde (1).

Coi ngudn vin héa Viét Nam 1a Thién Nhién; n6i cach khac Thién Nhién 14 cdi ngudn tim
thirc dan tdc. Tam thuc 1a dong song linh dong va sinh dong, 1a ngi lwe dan tdc.

Nhin duéi khia canh “lwe”, van héa vi nhu ngoai cong, con tdm thirc dan tdc ty nhu noi
lwe. Cu thé hon, tuy khong chinh xac 1dm, nhung n6 goi hinh va lién hé dén ban than con ngudi,
nén dé hiéu hon, vin hoa vi nhu than xac con ngudi, con tim thire ty nhu hé théng mién nhiém.
Hé théng mién nhiém suy yéu con ngudi s& chét dan.

C6 thé nodi van hoéa 1a hién tuong, con tdm thire 1a ban chat. Van hoéa la banh, con tam thue
la bot. Bot ¢6 thé lam moi loai banh vdi nhiéu mui vi khac nhau.

Vin héa 13 cude sdng. Khong phai bo cong nghién ciru dong subi di kho can: khong phai
1a khao c6 dao boi tim kiém nhimg di vat dudi long dat, ciing khong phai 1a tu duy triét hoc,
khong phai ndn oc xay dung mot hé tu tuong triét Iy dé duoc thién ha cong nhan va ap dat con
ngudi séng trong cai 1ong, cai khung triét 1y d6. ma 1a 101 moi hoi nhap vao dong song déan toc
dang troi chay va con chay mai véi dong tam thirc dan toc dé thing hoa cudc sdng va con nguoi.

No6i dén nét dat thu van hoa dan tdc ma khong song véi nd, khong hit tho cung an — cung &
v6i n6 1a tro choi danh tr vé cai xac chét van hoa, khong dem lai 1gi ich cho nhan sinh, khong
thang hoa cudc song va con nguoi.

Ching han ca ngoi hét 10i tinh than nhan chu trong nép sdng Viét ma van séng trong nd 1&
cta y thirc h¢ hay cta ton gido c6 to chirc thi khong khac gi “con két” néi dugc hai chir “tw do”
ma van ¢ trong 16ng chim, trong lic cua da mo toang.

V& tan coi ngudn, Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon cua Troi Pat) 1iy con nguoi lam gbe
cho moi sinh hoat vt chat va tinh than, y thirc dugce con nguoi c6 cung mot ngudn song (Thién
Nhién) cung tudi tAm béi mot sudi ngudn yéu thuong vo tan cia troi dat, cung song trong mot
ng6i nha (trai dat), vuot thoat moi rao can ngin cach 1ong ngudi; vé cdi ngudn thién nhién, di
nhién cac nén van hoa s¢ phai gap nhau ¢ mot diém 13 dem lai yéu thuong, hanh phic, thai hoa
binh déng cho nhén loai trong cudc sdng ngay tai day va bay gid.

Ong Krishnamurti da khéng dinh réng “cal ma Phat goi la Niét Ban, Jesus goi 1a Thién
bang, t61 goi 1a “Cudc Song”.

Tam trim nam true vua Tran Nhan Tong d3 khang dinh ring “chan 1y khéng ndm trong
phéat gido ma nam chinh ngay ¢ gitra long Cudc Song”.

Tu Sach Viét Thuong Trang 1



www.tusachvietthuong.org

Trong nép sdng trong lua nudc, thuan 1y theo thién nhién séng tron ven voi cude séng trong
tinh nguo1 va tinh nguoi ngay tai day va bay gio la song Song Dao.

Nhu vdy, trd vé tn cdi ngudn, Thién Nhién khong phai la 1ap hoi nghién ctru voi nhimg
budi hoi thao, thuyét trinh, luan ban hoac viét that nhiéu sach xdy dung h¢ thong tu tudng triét
hoc ma thuén 1y theo thién nhién, séng tron ven v6i hién tién cia cudc song trong tinh
ngudi va tinh ngudi, nghia 1a hoi nhap vao dong sdng dan toc dé thang hoa con ngudi va cudc
song, voi dinh hudng giai phong toan triét con nguoi.

Thién Nhién: Thién Thw Vé Ngon ciia Troi Dat

Tinh than thuc tién (2), moi truong song (3), cach 1am #n (trong laa nude) va 16i sng (dinh
cu) giup cho cu dan Hoa Binh (tién than cua dan toc Viét Nam) (4), tich lily duoc nhimg hiéu
biét qua kinh nghiém sbng sinh dong va linh dong (hiéu nghiém) tao diéu kién thudn loi cho ho
thyc hién thanh cudc cach mang noéng nghiép trong lua nude cach ngay nay khoang 6000-7000
nim (thoi gian twong dbi) trong nén van hoa Hoa Binh (5).

Tu kinh nghiém séng ciia nép sdng ndéng nghiép trong lua nude, ho mé cua 4m — duong
cam nhan, chuyén tai Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngén cua Troi Dat) hoa quyén véi long nguoi
vao dong tam thire cua cu dan Hoa Binh thé hién qua dong song cung cd va phat huy nép song
tuong nhugng quan cu hai hoa trong xom lang (hoa ca lang) chan hoa tinh nguoi, song cung voi
moi ngudi va dé moi ngudi cing séng v6i minh (6).

Nép sdng nong nghiép trong lta nude cung cd va phat trién qua cac thoi dai van hoa Béc
Son, van héa Phung Nguyén, thoi dai cac vua Hung dung nudc Van Lang ....

Dan dan qua qua trinh gido duc nhan ban tam linh, véi cAm nang dich Iy — hoc dn, hoc néi,
hoc géi, hoc mé — ngudi Viét Nam truong thanh 1a nguoi ¢ long tric an, voi dao Iy “thuong
nguwoi nhie thé thuong than”, trong cung cach tmg xir: “May thay ¢ chon binh yén, thdy nguwoi
hoan nan no quén sao danh”. “Thwong nguoi, nguoi lai thuong ta, ghét nguoi thi lai hoa ra
ghét minh”.

Ong Phan B¢i Chau da song tron ven vdi dong tam thirc dan tdc nén chi véi hai cau tho
ngan ngon ma noi 1én dugce y nghia sau sac cai dao ly 1am nguoi Viét Nam: “Lam nguoi ta phai

’

Yyéu ta, co long trdc an moi ra con nguoi”.

T6 tién nguoi Viét Nam da than héa am dwong thanh Me Tién Au Co song trén nti (Non
Nhén), Cha Rong Lac Long song dudi bién (Nude Tri), to 10ng biét on me cha, am duong, dat
troi. Nguoi tho ngudi, thd nhan tinh, con gi nhan ban hon: “Dil xdy chin bédc phit do, khéng bang
lam phuoc cieu cho mot nguoi”.

Tinh thuong va tri tué€ 1a dinh hudéng cua dan toc Viét Nam trong moi y nghi, 101 noi va viée
lam; “hoa” 1a chu dao cho moi lién hé ung xtr (hoa ca lang).

Tinh thuong hon nhién trong sang, tirc dudi anh sang cua tri tu¢ s€ hoa gidi moi mau thuan

0 noi tam, trong gia dinh va ngoai xa hoi: “Thuwong nhau cu au ciing tron, du tram cho léch ciing
ké cho bang”.
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Me Tién Au Co va Cha Rdng Lac Long la biéu twong thing hoa theo chiéu kich tdm linh
phat trién tinh thuong va tri tu¢ véi dinh hudng: Bien — Hoa — Thang hoa — Hoa dong, hoa cung
Vil tru.

Thuan 1y theo thién nhién (tréng co troi dat liéu thoi lam an) séng tron ven voi cude séng
tronh tinh ngudi va tinh nguoi, véi nép song tinh thirc 1a séng dao; am dwong, Tién Rong 1a dao
séng, bo thuc tai di tim chan ly 1a bo dao, séng vO1 mong, tu minh tat dude di dém 1a vong than.
Ném duoc 18 sinh hoa cia Am Duong, Tién Rong c6 gi khong thong.

Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dat (Thién Nhién) noi chira dung nhiing yéu to vinh hang
cua nén van héa Vi¢t Nam noi riéng va cua moi dan tdc nodi chung.

M5i dan toc sdng trong moi truong khac nhau nén tuy theo moi truong séng mdi dan tdc co
ban sic doc d4o riéng cua nd, duoc thé hién ngay trén dong séng sinh dong va dong tam thirc cua
n6 ma vin héa 1a mot bo phan. Vian hoa va tdm thic 1 hai méit cia mot dong tién.

Nhin dudi goc d6 cta Iy am duong, van hoa vi nhu duong (Rong), con tAm thirc dan tdc ty
nhu am (Tién). Am diét thi duong khong thé ton tai va nguoc lai; nhin duédi khia canh “lyc”, van
hoéa vi nhu ngoai cong, con tdm thue dan tdc ty nhu “ndi luc”. Cu thé hon, tuy khong chinh xac
lam, nhung n6 goi hinh va lién hé dén ban than con nguodi, nén dé hiéu hon, van hoa vi nhu than
xac con ngudi, con tim thire dan tdc ty nhu hé thong mién nhiém. Hé thong mién nhiém suy yéu,
con nguoi s€ chét dan. C6 thé no6i van hoa 1a hién tuong, con tam thure 1a ban chat. Van hoa la
banh, con tim thic 1 bot. Bot ¢6 thé lam moi loai banh véi mui vi khac nhau. Tém lai tAm thirc
1a linh hdn cua vin hoa, déng thoi cling 1a ndi lyc dan tdc; cho nén co thé néi van hoa 1a linh hdn
cua dan tdc.

Tré vé Thién Thu V6 Ngon cua Troi Pat (Thién Nhién) 1a con dudng song cua dan tdc
Viét Nam noi riéng va cua moi dan toc noéi chung.

Con nguoi phai trd vé tan coi ngudn, thién nhién, khong dimg chan & bét cr gido hoi no,
bét ctr chu nghia hay ¥ thirc h¢ nao, hodc bét clr quan niém triét hoc ndo, bét cir chung toc nao.
Ve tan cudi nguén “Iy” (chan ly) dem phan “dung” (bién dich) tng dung vao cudc séng hién
tlen dap (mg nhu cau song cua thyc tai. Nghia la thuén 1y theo thién nhién véi ¥ chi va nghi luc,
song tron ven Vo1 cudc song (voi cai hién tién) trong tinh nguoi va tinh nguoi, tic thé hién day
du va tron ven nép sdng an nhién tu tai ngay noi hién tién. Nhu vay khong c6 gi ngoai thyc tai
clia cudc song.

“Chén ly khéng nam trong phat gido ma nim chinh ngay ¢ gitra long cudc song... Phat
gido la cude song” (vua Tran Nhan Tong). Chua day rang Nudc Troi trong long cac nguoi ... Ta
la su song Ong Krishnamurti khang dinh rang chén ly ¢ trong moi ngudi; nd vinh vién & ngay
d6. H& giay phut nao cac ban theo ai thi phit gidy ay cic ban ngung theo chan 1y.

Nhu vay khong thé di tim chan ly ngoai cudc sdng va con ngudi ma thuén ly theo thién

nhién (tréng co troi ddt liéu thoi lam an) song tron ven voi cudc song, nghia l1a séng va cam
nhan chan 1y ngay noi hién tién cila cudc song.
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Noi cach khac, pha bo moi rao can ngan cach long nguoi, con ngudi d6i dién véi con ngudi
trong tinh nguoi va tinh nguoi. Con ngudi cung mot ngudn song la Thién Nhién (Thién Thu Vo
Ngon cua Troi Pit) cung dugc tudi tim boi ngudn sudi yéu thuong vo tan cua troi dét, ciing
chung séng trong mot ngoi nha (trai dat), 14y tinh thuong x4y tinh nguoi, tao mot dong tam thirc
dap ung nhu cau hoa giai khung hoang tdm thirc ctia con nguoi (do sy mit quan binh gitra vat
chat va tinh than trong cudc cach mang k§ nghé tao nén) trong xu thé toan cau héa véi nén tinh
hoc dang tién nhu vii bao.

N6i mot cach ngin gon, vé tan cdi ngudn Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dat)
cac nén van hoa s€ phai gap & mot dieém la dem lai hanh phuc, thai hoa, binh dang cho nhan loai
trong cudc song ngay tai day va bay gio.

Coi Nguodn Vin Hoéa Viét Nam: Thién Nhién va Nuée

Vé tan coi nguon sy séng, Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dat), hoa cung vii
try qua cudc chuyén hoa tAm thire khong phai 1a tin ngudng hay lap thuyét, ciing khong phai la
triét hoc hay xay dung mot triét 1y séng dé dugc moi nguoi chap nhan, ma phai 1a két qua cua
trlnn song tinh thirc, song tron ven véi cude song, chtr khong phai 1a hoi ludn, tranh cai hay but
chién.

DPam ludn, tranh cii hay but chién mét thoi gio vo ich, cho nén, ong cha ching ta thuong
nhac nho: “Tram nghe khong bang mot thdy, tram thay khong bang mot lan trai qua’.

So di chung t6i s€ phai trich dan, giai trich dai dong chi nhdm muc dich hoc hoi kinh
nghiém song bang cach cam nhan chuyén dich Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngén cua Troi Dit)
vao dong séng va dong tam thirc dan toc; dong thoi thau hiéu mot cach sau sic ban sic dic thu
cua dan toc (nhan ban, hién thuc, tinh thuong, thich nghi, dung hoa, viét hoa ...). Ong cha ching
ta tin twong vao nodi luc do, nén xem nhitng hién twong ngoai nhdp Nho — Lao — Phét, va v.v...

2

nhu ré, gidy, dép ...: “C6é ré thi dé néng tay, c6 dép cé gidy thi dé nong chin”.

Neu chua viét hoa dugc nhiing nét dac thu cua hién tuong ngoai nhap thi tam thoi: “dn
sung ngoi goc cdy sung, lay anh thi ldy nam chung chang nam” .

V& ngudn phat huy ndi luc, ban linh va dong tim thirc dan toc trong ban sic dic thu cia
van hoa Viét Nam: N§i luc dan tdc hay y thire dan toc ban Iinh bao ham y thirc bao tdn, truyén
thira va phat trién cac gia tri vinh hang do dan tdc sang tao va tich Ity qua qua trinh lich st nham
duy tri dong sinh ménh van hoa déan toc va phat huy ngay thém t6t dep. Van hoa Viét Nam chir
khong phai vin hoa cta chung toc Bach Viét song & chau thd song Duong Tt va phia nam song
Hoang Ha (7).

Ngudn Nao?
1. Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon ciia Troi Dat)
Khong thé ngimg ¢ Tam Gidao (NHO - LAO - PHAT). Mot hoc gia ngudi My, khong co

tam Viét, chi v&i tinh than khach quan va dau 6c khong bi di€u ki¢n hoa bdi tam gido cling thay
dugc kha chan xac vé viéc trd vé nguodn: ong ta vi van héa Viét nhu mdt cay gay, nhin bé ngoai
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thdy phu l6p son Tay mong; cao 16p son ay di, van thiy phi mot 16p son Tau c6 phan day hon;
song cao tiép 16p son Tau Ay nira thi 16 ra cbt 161 ciy gay tre duc Viét Nam. (8)

That ra, con mot 16p son An D¢ (Phat Gido) ciing kha day ma hoc gia quén khong dé cap
dén. Tro vé ngudn ciing khong thé ngimg lai & nén van hoa Bong Son voi tréng dong Ngoc La,
thoi dai Tam Gido chua du nhap vao Viét Nam. Tré vé ngudn ciing khong phai tré vé vin hoa
Phung Nguyén, thoi dai cac vua Hung dung nudc, thoi dai 6ng Khong T, ong Lao Tt va Thai
Tt Tat Pat Pa chua c6 mit trén trai dat.

Phai di ngugc 1én, xa hon nira, vugt qua van hoa Biéc Son véi cai riu Bic Son, dén tan nén
van hoa Hoa Binh muén (12,000 - 10,000 ndm trudc Tay Lich) noi xay ra cugc cach mang nong
nghiép tréng la nudc (Oryzasativa, cay luong thyc trong yeu cua loai nguoi) cach ngay nay
6,000 - 7,000 ndm, noi ndy sinh x6m lang (xa thon ty tri) voi tinh hang xom lang giéng do 16i
song (dinh cu), cach 1am an (trdng lia nudc) va moi truong séng tao nén.

Noi cach khac “dinh canh dinh cu” dong nghia v6i séng twong nhuong quan cu hai hoa vOi
hang x6m lang giéng trong x6m lang tirc “sdng cing v6i moi ngudi va dé moi ngudi cing séng
v6i minh”. (Tran Gia Phung, sdd, Trang 55)

1.1 Tinh Than Thye Tién: Hoc Héi Tir Thién Nhién (Thién Thw V6 Ngon ciia Troi Dét)

Con ngudi ra doi trong Troi Dat - “ddu déi troi, chan dap dar” - séng giira thién nhién ciing
mudn loai. Tir thud ban so, con ngudi hoc héi tir thién nhién (Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dét)
va & chinh minh dé ting dan su hiéu biét. C6 thé noéi rang thién nhién 1a éng thay dau tién cua
con ngudi va mii mai 1a ong thay vo tu vi diéu néu con ngudi van chiu khé dé tim quan sat hoc
héi.

Trai qua tién trinh lau dai hang chyc van ndm, moi truong séng ludn ludn thay d6i. Nho
quan sat hoc hoi tir thién nhién va cudc song linh dong va sinh dong, con nguoi co dai ngay cang
hiéu biét hon, hiéu ra dugc quy luat vé chu ky cta su bién chuyén thoi tiét, biét dugc tinh chat
dét dai, hiéu quy luat van hanh cua thién nhién cung van vét.

Nhirng tri thire thue nghiém do gitp cho con nguoi cb dai thich nghi v6i moi trudng sdng
dé ton tai va phat trién vé moi mit vat chat 1an tinh than.

Thoi dai khong sach v, kinh dién, khong hoc thuyét nay, hoc thuyét kia, khong mé mat,
khong dong nio, khong mé 1ong dé cam nhan, con ngudi khong séng ndi. Tim nhimg trai cay in
dugc qua quan sat cac loai chim an tréi trén canh, nhin thay con séc lwom qua duéi dat...

Sau mot thoi gian dai, tir san bat hai lugm, ddo cu, cu dan ¢6 & Hoa Binh (tién than ciia dan
toc Viét Nam) biét thuan hoa cdy nong nghiép, thu vat, chuyén sang dinh canh dinh cu: tr@)ng
trot, trong lia nudc va nudi gia suc.

Ai di day cu dan Hoa Binh (tién than dén tdc Viét Nam) trong trot?

Phai ching mdi trudng séng (thién nhién) va doi song thuc tién 1a ong thiy cua ho?
Thudng ngay ho hai, lugm qua chin & trong rimg sdu dem vé hang dong, an xong, virt hot xudng
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dat am, hat niy mam, moc 1én cay, sinh hoa két trai... Tur do ho cung nhau pha rimg dé bién
thanh vuon nuong, vuon tuge trong cay an trai, doi nu:orng trong rau duwa, bau bi, khoai du loai
duoc hinh thanh dan dan theo thoi gian va su hiéu biét ciing ting dan.

Thé 13 nghé nong xuét hién, danh ddu mot budc tién bd quan trong trong doi séng ciia dan
cu Hoa Binh. Tu nhitng kinh nghiém trong trot, ho nhan ra dugc nudc gitp cho thao mdc tang
trudng manh va tot tuoi, nén ho tim cach thuan héa lta hoang tr¢ thanh cay lua trong dudi ruong
nudc.

Quan sat dé hoc; hoc dé biét; biét dé 1am; 1am dé sdng. Roi vira lam vira hoc, lam dén
dau hoc dén dé. Biét dén dau séng dén d6. Biét roi bao nhau cung biét dé thang tién con
nguoi. Thang tién con nguoi dong nghia voi thang tién xi hoi, va nguoc lai. Vi song phai
1am ma lam thi ting sw hiéu biét “song — lam — biét” va ngwgc lai “biét — lam — song” (nhu
trén da dan).

Kinh nghiém séng cho biét, con nguoi hoc héi br:ing tam: cam nhan, tryc nhan; hoc hoi
bang mat: quan sat; hoc hoi bang tay: lao dong; hoc hoi bang 6c: suy tu, nhan xét, sang tao.

Nguoi ndng dan trong lua nudc phai quan sat troi (thoi tlet) trang sao, dat dai, mua gio that
ti mi dé hoach dinh cong viéc cay cdy, dé san soc, cham bon dong rudng.

Sbng v&i nghé ndng trong lua nude on dinh 1au doi cach ngay nay 6,000 — 7,000 nim (thoi
dai vin hoa Hoa Binh) cu dan Hoa Binh (tién than cia dan toc Viét Nam), v6i kinh nghiém song
thue tién thau hiéu ring mudn giai quyét cac kho khin trong cudc sdng thi phai nhin thing vao
su thuc trong hién tai (thuc tai) vé sau ong cha ta dién ta cai biét d6 béng: “Tréng co troi dat lieu
thoi 1am an”, nghia 1a cam nhén, thuan 1y theo thién nhién (Thien Thu V6 Ngoén cua Troi Dat)
song tron ven véi hién tién cua cudc séng trong tinh ngudi va tinh ngudi ngay tai ddy va bay gio.

1.2 Nép Song va Nép Nghi Pwoc Hinh Thanh Tir Méi Truong Song (Thién Nhién)
1.2.1 Hiéu Biét Am Dwong Qua Kinh Nghi¢m Song

Noi ng’fm gon td tién nguoi Viét Nam mé cua am duong vé tan coi ngué)n cam nhan,
chuyén tai Thién Thu Vo Ngon ciia Troi Dat (Thién Nhién) hoa quyén véi long ngudi vao dong
song déan toc cing cd va phat huy nép sdng tuong nhuong, hai hoa, chan hoa tinh ngudi va tinh
ngudi, véi dao Iy thuong ngudi nhu thé thuong than, nghia 13 1y tinh thuong x4y dung tAm thirc
dan tdc.

Trong lta nude mang tinh thoi vu cao bit budc nguodi nong dan phai quan sat thién nhién.
Trong troi trong dat (trong co troi dat liéu thoi lam an); dong thoi khong thé quén yéu to con
nguoi.

Tir hai yéu t6 cha me, nam nir, gia tré, troi dat, dém ngay, nong lanh, sang t6i... va do séng
trong hoan canh cua nghé tréng lta nudc, _nguoi ndng dan thuong xuyén tiép xiic v6i nhiing cap
d6i 1ap khac nhu ning mua, ung han..., rdi duc cai trong thi vat, bong duc, bong cai trong bau
bi..., vui budn, hanh phtic dau khd trong cudc soéng, trén dudi, trong ngoai... dan dan téng quat

Tu Sach Viét Thuong Trang 6



www.tusachvietthuong.org

hoéa hai yéu t6 ’déi lap thanh &m duong. Nhu véy, ong cha chung ta voi nép séng dinh cu dinh
canh da nam bat dugc ly am duong qua kinh nghiém song thyc tién sinh dong va linh dong.

Cam va nhan quy luat dich ly cua thién nhién, cua troi dat, mo tdm minh hoa cing vii tru
van vat: tim ta va tdm vii try 1a mot, gidng nhau, dé tir d6 rit ra (nhan ra) nhitng quy luét, nhig
bai hoc duoc thé nghiém, ching nghiém tir kinh nghiém sbng thuc té, xay dung nép song hai
hoa: hai hoa gilta than va tdm trong cudc chuyén héa tam thirc, hai hoa giir ngudi voi nguoi dé
chung sdng yén vui thanh binh, hai hoa gitra nguoi voi thién nhién dé thing hoa cudc song va
con ngudi, theo chiéu kich tim linh phat trién tinh thuong va tri tué voi dinh hudéng: Bién — Héa
— Thang hoa — Hoa dong, hoa ciing vil tru hdi nhdp vao dong tam thirc dan téc thé hién qua dong
song dan toc.

1.2.2 Ly Van Hanh Am Dwong

Nhiing quy luét dich ly cua thién nhién, nhiing bai hoc rut ra tir Thién Thu V6 Ngon cua
Troi Dat (thién nhién) 1a nhiing bai hoc chan xac vuot khong gian va thoi gian.

D6 1a nhitng quy luat van hanh cua 1y am duong; ching han tat ca moi hién hiru trén doi
déu bién doi khong ngimg, thich nghi véi moi truong chung quanh theo quy ludt van hanh riéng
ctia n6, nhu cdy lua, ddy bau, day bi, thoi tiét, v...v.. ké ca con ngudi va van vat muédn loai; va
khong c6 cai gi trén trai dat nay ty nhién hay do mot nguoi nao d6 tao ra, ma phai do nhiéu yéu
t6 hop lai ma céu thanh. Cay lta chi c6 thé phat trién tét tuoi trén dong rudng 1a do su can cu lao
dong ctia con ngudi, voi gidng tot va nude, phan, anh sang mat troi va thoi tiét...

1.2.3 Nhirng Pic Thu Ciia Nén Vin Héa Viét Nam

Tinh than nhan ban (con nguoi 1a gdc) ciing nhu tinh than nhan chu trong nén vian hoa Viét
Nam khong phai do mot vi than linh, hay do mot nguoi dic dao nao do, hoic do mot hé thong
triét hoc ban phat hay chi day cho din néng nghiép trong lta nudc thdi vin hoa Hoa Binh néi
riéng, va cho dén tgc Viét Nam ndi chung, ma do tinh gia dinh (tinh me con, cha con, long hiéu
thao) moi truong song (khi hau nhiét doi, gi6 mua véi nhiing ddng bang tri phu) cach 1am in
(trdng 1aa nudc) va nép sdng trong nhuong quan cu hai hoa trong xom lang (hoa ca lang) da toi
luyén hun duc nén.

Thuc té cho thay kinh nghiém trong lua nude di rén luyén, hun dic cho nong dan tinh than
nhan cha. Mudn thu hoach dugc két qua tét dep trong viéc trong lua nude, nong dan phai chu
dong quan sat cac hién twong thién nhién: trong troi, trong dat, trong may v.v.... Noi gon mot
cau: “Trong co troi dat liéu thoi 1am adn”; nghia 1a quan sat hién tuong thién nhién, thoi tiét dé
quyét dinh sap xép cong viéc trong trot, 1am mua v.v....

Néu mua to, gi6 10n, gidng bdo ndi 1én ndng dan khong dai gi ma cdy bira, gieo ma, cdy lua
trong nhitng trudng hop do.

Neéu troi trong bién lang, nong dan madi yén tdm lam rudng. Diéu d6 chung to rang quyct

dinh lam hay chua lam 1a do con ngudi. Néi cach khac, ngwdi nong dan chi dong trong moi
sinh hoat ctia con nguoi.
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Nhu vy, nguoi nong dan tu minh quyét dinh nhiing coéng viéc phai lam, chua lam hay
khong lam. Con nguoi ty minh quyet dinh, 1am cha chinh minh. Triét hoc ngay nay goi do la
tinh than nhan chi. (Xem chi tiét Tinh than nhan ban va nhéan chii trong nén vin hoa Viét trén
website www.tusachvietthuong.org).

Noéi cach khac, nghe néng trong lua nudce bit budc nong dan nhin thing vao thién nhién
(Troi), dat dai, va thoi tiét:

Tréng troi, trong dat, trong may
Trong mua, trong gio, trong ngay, trong dém.

M¢ rong coi long quan sat nhimg hién tuong thién nhién — huéng gio, do mua, sic may,
vang tring, én bay thap hay cao, qua tim hay sdo tim, v...v... quan sat thuc tai dé tim hiéu sy
that/chan Iy (mua hay nang, mwa ngap bo ao hay mua rao lai tanh, v...v...) hau giai quyét tro ngai
cho viéc gieo trong noi riéng, cho cudc séng nodi chung.

Qua tam thi rdo (ndng) sdo tam thi muwa
En bay thap miwa ngdp bo ao
En bay cao mwa rao lai tanh

Chinh thién nhién da day nguoi ndng dan, noi theo ngdn nglt ngay nay: thuc tai 1a tiéu
chuan cua chéan ly.

Quan sat bén ngoai (thién nhién) chwa du ma con phai quan sat ¢ chinh minh, dé tu hiéu
minh; phai c6 quyét tim méi co thé dat dugc két qua tét trong cong viéc: Trong cho chan cing
da mém. Khong tu hiéu minh, khong thé tién xa dugc, khong thé sdng yén vui duge. Ong cha ta
da rat duoc kinh nghi€m, tram hay xoay vao long, vi ngon dén dwoc t6 trudc khéu boi minh. Ty
hiéu minh di dén chd y thirc dugc 1ong minh (tdm minh) v6i tdm vi try 1a mét, hoa cung v try,

“troi trong bién ldng méi yén tam long”.

“Nén vin hoa tréng lua nudc 12 mot thé nghiém sdng cia sy hoa diéu giira Troi — Ngudi —
Pat, trong d6 strc can lao ciing nhu tri thire thuc nghiém cia con nguoi duge Ung dung va diéu
hop mét cach sang tao sao cho hoa nhip va két hop voi thoi tiét (troi) va dat dai dé cho laa duoc
t6t twoi. Mbi lién hé giita Troi — Nguoi — Dét gan gui, dong cam, va dong dang”.

Co6 1 khong ai 16t ta dugc tron ven ¥ nghia tinh thin nhan chi qua mdi lién hé gitra Troi —
Ngudi — Pat cia nén van hoa néng nghiép trong lta nude qua bai tho ciia vi nho si can vuong
Tran Cao Van:

Troi Pat sinh Ta c6 y khong,
Chuta sinh Troi Pdt ¢é Ta trong.
Ta ciing Troi Pdt ba ngdi sanh,
Troi Pdt in Ta mot chiv dong.
Pat mirt Ta ra Troi chuyén dong,
Ta thay Troi mé Dat ménh méng.
Troi che Pt cho Ta thong tha,
Troi Pdt Ta day di héa cong. (9)
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Ong cha ta chuyén sy hiéu nghiém (su hiéu biét qua kinh nghiém sbng) va “kinh nghiém”
cam nhan thién nhién lai cho con chau va khai mé dan tri bﬁng ca dao, tuc ngit, huyén thoai,
truyén ké bang 10i rt sinh dong va linh dong, khong dong khung trong chit nghia kho cimg qua
thoi gian. Mat khac “tram ndm bia da thi mon, ngan ndam bia miéng van con tro tro”.

Khoi tir cudce song sinh dong, truyén tur su sinh dong qua sy sinh dong thiét thuc cta cude
song, khong dong khung trong chit nghia chét. Chir nghia, sach v, kinh dién chi mé ta sy that
chir khong phai 14 su that. Ca dao tuc ngit chuyén tai kinh nghiém sbng, su hiéu nghiém va cam
htng trong cudc sbéng tir long ngudi qua 10ng ngudi. Ca dao tuc ngit va huyén thoai 1a tiéng noi
tam thirc cua dan toc.

“Nguoi dan sdng noi lang mac d 16n 1én cing véi ca dao, tuc ngit ma qua d6 ho nim bat
dugc cac yéu tinh cua dao séng Viét, gitp ho biét dugc bon phén cling nhu cach tng xtr cho hop
dao, hop 1y, hop tinh d6i v6i ca nhan, gia dinh, lang xom cho den dat nudc. Trong qua khir mac
du rat nhiéu nguoi Viét khong dén trudong hoc nhung ho chi can trang bj nhimg kién thirc truyen
miéng d6 ma cling biét song dé tro thanh nén trai hién, dau thao, yéu nudc, thuong noi (10), biét
song lién d6i hop tinh, hop 1y voi moi nguoi trong xa hoi, qua tap tuc ddi cong, van cong, nay
nguoi mai ta trén dong rudng va truyén thdng co viéc thi dén hét viéc thi di, trong cudc sdng
hang ngay.

Ca dao — tuc ngit khong ban dén Thién bang hay Niét Ban ma chu tam vao dong song dang
tr61 chdy. Ca dao — tuc ngir cling khong dé cap dén triét hoc hay triét ly cao si€u ma chi quan tdm
dén cudc sdng linh dong va sinh dong, thuan 1y theo thién nhién séng tron ven véi cudc sdng
(tréng co troi dat liéu thoi lam dn).

Ca dao tuc ngir khong ly luén dai d(‘)ng sdc bén ma dya vao tam, 1y tdm thic lam chu dao,
dung 101 ngan gon suc tich goi hinh goi cam, dé nhé, gd ctra 1ong nguoi, danh dong tam thure,
truyén dat 16i sdng nhan ban, tir tim sang tdm, din dat con ngudi vao truyén thdng twong than
twong ai cua dan toc:

Chin bo lam muoi.

Mot cau nhin, chin cau lanh.

Coi nhau nhw bat mede day thi hon.

M6t bo cdi ly khéng bang mét ti cdi tinh.
Thdy nguoi hoan nan ma thuong,

Thdy nguoi cing kho lai cang thirong hon.
Thuong nguoi nguoi lgi thuong ta,

Ghét nguoi thi lai hoa ra ghét minh.
Thirong nguwoi nhw thé thwong than.
Thuwong nguoi bot miéng ma cho.

Thdy nguwoi hoan nan thi thi thwong,

Thdy nguoi doi khdt thi nhwong miéng an.
Nguwoi trong mot nuwdc phai thwong nhau cung.
La lanh dum la rach. (Ca Dao — Tuc Ngit)
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Lam nguoi ta phai thuong ta,
C6 long trdc an méi ra con ngueoi. (Phan Boi Chau)

Nhu vay, ngudi Viét can gi phai khd tam chay di tim tinh thuong trong sach vo kinh dién
v6i nhimng dinh nghia, 1y giai dong dai. Hat gidng tinh thuong & trong con nguoi. Cho nén khong
thé tim tinh thuong trong chir nghia hay 15i giang day ma phai song, song tron ven vdi cudc song
trong tinh nguoi va tinh nguoi. Moi truong song s€ tao diéu kién cho hat giéng tinh thwong nay
né hon nhién trong sang.

Tri thirc thuc nghiém ctia nguoi nong dan Vit rat ra tir Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon
cua Troi Dét) can cu trén quan sat cac hi¢n tugng thién nhién, cudc séng va chinh minh; rdi
“dem cac quy luat van hanh da ghi nhan dugc mg dung vao nhimg lanh vuc lién hé dén cudc
song hang ngay. Quy luat van hanh ctia bén mua, huéng gi0, d6 mua cua tung thoi ky, sac may,
vang trang, v.v... da dugc ung dung vao viéc du bao thoi tiét cho nha nong; vi thé cudc song cua
nong dan gan lién voi cude séng thao moc va thién nhién. Day 1a mdi lién hé mat thiét, tuong
quan, tuong cam da phan anh sau dam trong nhan sinh quan cua nguoi nong dan Viét.” (11)
Nhan sinh quan thdo mQc véi cai nhin thao mdc thich nghi, hai hoa cua ndng dan Viét Nam khac
v6i cai nhin “doan 13” chin nudi theo bay dan v6i danh dap la hét ciia nguoi Trung Hoa va Tay
Phuong v6i nhan sinh quan du muc (hiéu chién, chiém doat, doc ton doc hiru).

Qua kinh nghiém song, ho blet phai nuong twa vao thién nhién, thich nghi, thich tng voi
thién nhién dé ton tai va phat trién hau thang hoa con nguoi va cudc song. Kinh nghiém sbng
v6i nhiitng tri thire thuc vét ciing giup cho nong dan biét ring néu sdng xa cach thién nhién hay
pha hoai thién nhién, con ngudi kho tdn tai mot cach lanh manh.

Truyen théng bao vé thuc vat (bao vé méi sinh) ctia nén vin hoa x6m lang, vin hoa ndng
nghiép trong laa nude ghi nhan duge qua chiéu chi cia vua Ly Nhan Téng nim 1126 (Binh
Ngo): cAm dan ching mua xuin khong duoc chit cdy (DVSKTT, trang 294). Pay 13 niém hinh
dién ctia dan toc. Ong cha ta da di trudc thé gioi gan 800 nam.

“Vai trd ciia con ngudi hét sitc quan trong, chang nhitng vi nhu cau diéu hop qua su van
dung tri thirc thyc nghiém, ma con vi sy dong gop cong sirc lao dong trong tién trinh canh tac
phuc tap. Va cting vi nhu cﬁu d6 ma c6 nhiéu con cai dugc xem la 1oc Troi cho, vai tro cua
nguol me tré nén quan trong, nén tang gia dinh tr¢ nén can thiét trong viéc ké thira rudng dat ciia
cha ong ciing nhu phat trién hoa mau hién c6.

Tién trinh canh tac lta nuéc duoc chia ra nhiéu cong doan: ndng nhoc nhu cay bura, nhe
nhang hon nhu ciy lta, nho co, tat nudc.... Vi thé, nam ciing nhu nit dugc phan cong hop tac vao
timg cong doan thich hop: nang nhoc cho nam, nhe nhang cho nit.... Vai trdo ngudi nit trong nén
vin hoa nong nghiép trong laa nudc do d6 ciing dic dung chir khong dén ndi hau nhu vo dung
nhu trong nén vin hoa du muc khi ho phai song bam vao stc luc cia nguoi nam. Tir d6 nguoi
nir trong xa hoi nong nghiép trong laa nudc duge dbi xir binh dang hon.

Su phirc tap cta k¥ thuat trong laa nude doi hoi ndng dan phai c6 mot tinh than ky luat va
cdng tac cao, cling nhu phai ¢ y thic trach nhiém chung. So xay mot chut, dé ruong thiéu nuéc
hodc ung nudc, 1a c6 thé dwa dén mat mua, doi kém. Trong truong hop cin chong han hoac
phong lut, toan dan lang phai ddc toan lyc, sat canh dbi pho ngay dém dudi sy diéu dong git gao

Tu Sach Viét Thuong Trang 10



www.tusachvietthuong.org

cta cac chirc sdc trong lang. Y thirc cdng ddng tir d6 manh nha, dit co s¢ phat trién ¥ thire din
tdc von di nhen nhim trong sur gan bo cua nong dan voi ruong dat va lang mac, ciing nhu mbi
lién hé thiéng liéng ndi lién cac thé hé qua tuc thy cing to tién (ngudi thy nguoi, thd nhan tinh
con gi nhan ban hon).

Tri thirc thuc nghiém cua néng dan Vi¢t can cir trén su quan sat cac hién tuong thién nhién
va dem cac quy ludt van hanh ghi nhén dugc Gmg dung vao nhimg lanh vuc lién hé dén cugc
song hang ngay. Quy luat van hanh ctia bén mua, huong gio, do mua cua timg thoi ky, sac may,
quang trang... da duoc mg dung vao viéc du bao thoi tiét cho nha nong. Vi thé, cudc song clia
noéng dan gin lién v6i cudc sdng cua thao mdc va thién nhién. Dy 1a mdi lién hé mat thiét,
tuong thong tuong cdm da phan dnh sau dam trong nhan sinh quan cua néng dan Viét. Lién hé
nhan qua qua quan chiéu tir giéng tot tao nén nhanh la triu hat. Y niém luan hoi tai sinh rat ra
tir chu trinh thao mdc qua bon mua. Y niém tri an tién nhan, nén tang cua tuc tho cung td tién,
bt ngudn tir viéc “ubéng mot ngum nudc trong mat phai nhd dén ngudn nude, dn mot trai cay
ngon ngot phai nhé cong lao cua ké tré)ng cay”. Nhan sinh quan thao mdc thién nhién nay da tao
nén mot khong gian tam linh, mot chiéu kich thtr tu, khién con nguoi tuong cam, tuong can voi
tién nhan. Trong gia dinh, con nguoi cam thdy ving tim véi linh cam rang mai 4m gia dinh cua
minh luén ludn cé su che chd cua t6 tién ngy trj trén ban tho gia tién. Dbi v6i nong dan Viét, su
an binh trong lang mac cua ho dugc vi thanh hoang lang tran ngu dudi mai dinh lang phu tro.
Mo rong ra dén ca nudc thi quoc t6 sdn sang tiép tmg lac hitu su, khi con cai cit tiéng kéu cau:
“Bb oi! Vé gitip chung con.” (B trong y nghia ndi luc dan tdc, y thirc dan toc, tim thirc dan toc,

).

Mot hién tuong hét stirc phd bién trong thién nhién ma nong dan Viét da quan chiéu duoc
do 1a: moi sy vat trén doi hau hét hop thanh timg cip bd tic va bé nghia cho nhau qua su tuong
phan va neu dugc két hop, chung s& chuyen hoa thanh mot thé tong hop mai hai hoa tron ven, ti
nhu sang-tdi, nam-nir... Ban mai va ban t6i hop thanh mot ngay tron ven. ~Nguoi nam s€ chua
thanh nhan néu chua két hén voi nguoi nit dé cing nhau xay dung mot mai 4m gia dinh, sinh con
dé cai. Qua su quan chiéu do, nong dan Viét rat ra dugce quy luat: mubn dat dugc su hai hoa thi
phai két hop (théng nhat) cac mau thuln, di biét (ddi 1ap).

Do d6, nhéan sinh quan ctia ndng dan tréng lia nudc dit nén tang trén su hai hoa, phdi hop
Tro1 — Nguoi — PAat. Mubn dat duoc hai hoa phai co su chép nhén di biét trong binh dfmg, tuong
than va tuong tac, tir 46 mdi thuc hién duoc sy phan cong hop tac mot cach tot dep. Nhan sinh
quan ndy bat ngudn tir vai trd binh ding cia con nguoi véi troi dat trén ¢oi doi nay. Vi thé, cot
16i ctia nhan sinh quan nay 1a Nhan Chu: tri tu, tinh nguoi va strc luc con ngudi 1a chi yéu. Vai
trd cta ngudi nit duge tran trong, tinh gia toc thim thiét, tinh hang x6m lang giéng khing khit,
cung chia sé ngot bui, cay déng nén sy hop tac chit ché, su phan cong hop tinh, tinh than trach
nhiém chung cao do ¥ thirc cong dong sau sic.

Qua lang kinh nhan chu, troi dugc nhan cach hoa thanh cha Troi me DAt va co cay, song
nui ciing déu c6 linh khi nhu con nguoi. Cung luc d6, mot khong gian tam linh bang bac phu
tram toan thé cac sinh hoat cia ngudi nong dan; linh hon t6 tién, hon thiéng séng nui lic nao
cling nhu cin ké véi ho.

Su hai hoa khdi di tir sy két hop cia hai nguoi nam-nit “c6 am duong, cd vo chong”, su
hoa muc trong lang x6m dén sy thai hoa cta dat nude. Va dinh cao tuyét dich cua con nguoi la
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Thing hoa theo chiéu kich tim linh (12) phét trién tinh thuong va tri tué, véi dinh huéng hoa
cung vil try.

Nép séng nong nghiép trong la nude la nép sdng twong nhwong, hai hoa nghia 1a séng
cung voi moi ngudi va de moi ngudi cling séng v6i minh (13) trong tinh than twong trg, tuong
than, twong 4i. Cudc séng chan hoa tinh ngudi va tinh ngudi xdy dung quan niém xem moi
nguoi trong xa hoi nhu nguoi than trong gia dinh qua cach xung ho diy than thuong: chi, bac,
cd, di, cau, mo, anh, chi, em... chinh vi thé ma xa hoi Viét Nam khong c6 ché do nd 1& nhu Tay
phuong, Bic My va Trung Qudc va phan chia ding cap nhu An D9, Nhat Ban, Pai Han... No
long nao bét chy, bac, ¢, di minh 1am nd 18. Lam sao danh long khinh miét cau, mg, anh, chi,
em minh. (14)

Cho nén dao 1y cta ngudi Viét 13 “thirong nguoi nhi thé thwong than”, “lam nguwoi, ta phdi
thwong ta, ¢é long trdc an mdi ra con nguwoi” (Phan Boi Chau). “Nguoi trong mot nude phdi
thwong nhau cung; thwong nguoi, nguoi lai thiong ta, ghét nguoi thi lai hoa ra ghét minh; may
thay ¢ chén binh yén, thdy nguwoi hoan nan né quén sao danh. Thdy nguoi doi khat thi nhuong
miéng an; thwong nguwoi bt miéng ma cho”. “N& quén sao danh”, “nhuong miéng an”, “bot
miéng ma cho” phat xut tir long trc 4n chtr khong do 16i chi day hay su ban phat ciia Phét hay
Chuia hodc mot nguoi déc dao nao do.

Tinh thuong dudi anh sang cua tri tué (tinh thuong khong mang nhan hi¢u phe nhom,
khong mang mau sac ton gido) hoa gidi moi mau thuan nghich Iy & ndi tam, trong gia dinh cling
nhu ngoai xa hoi.

Thirong nhau cii du ciing tron,
Du tram cho léch ciing ké cho bang.

Nhitng yéu t6 tinh hoa ctia nén van héa nong nghiép trong laa nude, cho thiy xa hoi di co
mot nén tam linh ving chic, qua qua trinh gido duc nhan ban tdm linh v&i cdm nan dich 1y — hoc
an, hoc ndi, hoc goi, hoc mo — va nén tdm hoc: Bién, Hoa, _Thang hoa, Hoa ddng, hoa cung vl
tru, hoi nhap vao dong séng sinh dong cua dan toc. Vi co nén tam linh phat huy dugc tiém ning
ctia tinh thuong trong cudc séng, nén Viét Nam (thoi dai Van Lang, Au Lac) phat trién tim linh
trong cac sinh hoat van héa ma chua timg c6 to chirc ton gido hay triét hoc thanh mot hé thong
chi phdi doi séng tam linh con nguoi.

Tam linh con nguoi hoan toan tu do khong bi boép méo dong khung trong chir nghia. Con
nguoi khong bi diu kién hoa boi toi1 to tong hay da tao nghiép tir nhiéu ki€p trude tur lic con tré
tho, voi tam tu tinh cdm hon nhién trong sang.

Qua sy trinh bay & phan trén c6 thé khiang dinh rang Thién Nhién 13 c6i ngudn ctia nén van
hoa Viét Nam. No6i cach khac Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon ciia Troi Dat) 1a c¢oi ngudn tam
thirc dan toc. Van hoa va tdm thirc 12 hai mat ciia mot dong tién, khong thé tach rdi. Tam thic 1a
dong séng linh dong va sinh dong, 1a linh hdn cua van hoa, déng thoi cling 1a ndi lyc dan tde.

Vin hoa 1a cudc séng. Khong phai bo cong nghién ciru dong sudi kho can: khong phai 1a

khao cb dao bdi tim kiém nhing di vat dudi long dét, khong phai 1a tu duy triét hoc, ciing khong
phai nan 6c xay dung mot hé tu tuong trict Iy dé dugc thién ha cong nhan ma 1a 161 moi hdi nhép
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vao dong song dan tdc dang trdi chdy va con chay mai, voi dong tam thire dan toc dé cung nhau
thang hoa cudc song va con nguoi.

No6i dén nét dac thu van hoa dan toc ma khong song véi nd, khong hit thd, cung an ¢ voi no
la tro choi chir nghia vé cai xac chét van hoa, khong dem lai loi ich cho nhan sinh, khong thang
hoa cudc song va con nguoi.

Ching han, ca ngoi hét 16i tinh thdn nhan chu trong nép sdng Viét ma van sdng trong nd 1&
cua y thirc hé hay cua t6 chuc ton gido thi khong khéc gi con két noi dugc hai chit “ty do” ma
van ¢ trong long chim, trong luc ctra d@ mo toang.

Nhu vy, tré vé tan coi ngudn thién nhién khong phai 1a 1ap hoi nghién ctru voi nhitng budi
hoi thao, thuyét trinh, luan ban hodc viét that nhiéu sach xay dung hé théng tu tudng triét hoc ma
chi 13 thuan 1y theo thién nhién, sng tron ven véi cudc séng trong tinh ngudi va tinh ngudi ngay
tai ddy va bay gio. D6 1a séng dao.

2. Nude: Nguwoi Viét Hoc Hoi Nhiéu Noi Nuée

Chung ta vira lugce phac qua cac dic tinh phd quat ciia nén vin hoa trong lua nude do hoc
hoi tor Thién Nhién (Thién Thu V6 Ngon cua Troi Dat). Mat khac, nén van hoa nong nghiép
trong lta nudc ¢ Viét Nam con mang dau an cua dia ban sinh song cua to tién nguoi Viét Nam.

Nuéc 1a moi truong thién nhién gan giii con ngudi nhat, & trong con ngudi va chung quanh
con nguoi, & dau ciing c6 nude. Trén thé gidi co 18 chi co ngudi Viét Nam goi qué huong minh
la nudc: Nudce Van Lang, Nudc Viét Nam vi vay dac tinh cia nudc duge xem 1a mot dac trung
cua van hoa Viét Nam.

Vi tri dia du ctua dit nudc ta chiang nhimg nam trong ban dio Pong Duong, chiém tron
phan phia dong cua ban ddo ay ma con la dau cau tiép can luc dia A Chau véi ca quan thé van
hoa hai ddo BPong Nam A, nén tinh ban dao lai cang noi bat trong sinh hoat.

Nhiing déc tinh ph(;)‘ quat ctia nén van héa trong lta nudc, nhu da néu ¢ phan trén, nho do
lai dugc phong pht hoa vé phuong dién khai phong va dung hoa trong qua trinh giao luu van hoa
khu vuec.

“Su quy chiéu cua hai nén vian hoa nay lam ndi bat ban chat nudc trong moi truong sinh
song clia to tién ching ta. T cai 1am (trong laa nudc) dén cai an (gao, dam thuy san, muoi blen)
chén & (song trén thuyen bé, nha san trén nudc), giao thong (thuyén, cau phao) giai tri (maa rdi
nudc), cho dén khi chét (thiy tang) déu lién hé dén nudc”. (15)

Trén dat lién Viét Nam, mién chan nui cua nhiing day nui 16n A Chau 1a mét mang ludi
day dic song, sudi, ddm, hd, ao. Nguoi ta tinh rang trung binh cir 1km vudng dat dai c6 hon
1km duong séng nude. Boi vdy, néu hiéu van héa 1a “cai néi méi truong duge con ngudi thich
nghi va bién doi (man-made environment), thi tinh séng nudc can dugc xem 13 mot dic trung
cua van hoa Viét Nam. Céc di chi tir thoi dai d4 méi, cac ban lang tu dau thoi dai kim khi vé sau
déu phan 16n phan b6 & by nudce: bd song, b ddm hay bo bién...
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Lam rudng, trong lua, thi mdi ban tim hang dau ciing 1a nudc: thuy loi 14 bién phép ki thuat
hang dau ma thay tai (18 lut) cing la cai hai hang dau Bira an hang ngay la com + rau + thuy
san (cua, ca, tom, tép, éch, luon...). Mbn dn dic sic, chan chit Viét Nam 1a mén ludc (ding
nudc dung s61 ma lam chin).

Giao thong van tai ¢b truyén quan trong nhat 1a dudng nudc: Con thuyén céc loai 1a mot
hinh anh than quen ctia canh quan dia Iy — nhan van Viét Nam, vdi dong song va bén nudce.

Thé cho nén, nguoi Viét tir thugng cd di ndi tiéng “lan gioi, boi tai, thao thuy chién, gioi
dung thuyén”.

Thé cho nén, tdm thirc nguoi Viét, tir rat som va hang xuyén qua “thoi gian ctia nguoi”,
khong thé khong ban long vi nuoc.

Thé cho nén, nguoi Viét di dong nhét khong gian x hoi, cong dong lanh thd, T6 qubc cua
ho... v6i nuoc.

Thé cho nén, nguoi Viét khong thé khong hoc hoi noi nudc va véoi tam long co1 mé, hon
nhién, tho phéc, nguyén so, ho da ty dong nhat minh véi nude.

Nude 12 mot chét liéu long, c6 dac tinh linh dong va sinh dong, khong ¢ dinh cung nhéc
noi mdt hinh dang nao. Nudc khong cau né€ noi hinh thic, nhung khéng vi thé ma “danh mat”
ban chat nudc ctia minh.

“O bdu thi tron, o ong thi dai”

Tron hay dai chi 1a hinh thirc, dau c6 y nghia 16n lao gi, cai chinh 1a nuéc van giit dugce ban
chat ciia minh, né déu c6 bi “tha héa”, bi “vong than” (alién¢) dé trd thanh chinh cai bau, chinh
v6 quéa bau hay chinh cai 6ng, chinh éng buong hay dng tre...

Thi ctr xem, ngu(n Viét thuong cb thoi Dong Son déong khd va mic vay, nguoi Viét trung
cb va can ¢ mic cal quan ta” ma chinh ra la cai quan Tau dugc thich nghi va cai bién, va nguoi
Viét hién dai mac “quan phang”, quan Au va thdm chi ca quan bo” ntra... ay thé ma, vé co ban,
ngudi Viét co danh mat cai ban chét “ta 1a ta” dau, ho c6 vi sy thay d6i y phuc (hinh thirc khoéc
ngoai than xac) ma bi Hoa hoa, Phap hoa hay 1a My héa dau. Quad c6 that: “Nguoi dep vi lua...”
song gi4 tri nhan van Viét Nam van 1a & chd “cai nét ddnh chét cai dep”.

Nudce, qua qua trinh nghiém sinh va ndi tam hda cia nguoi Viét Nam, c6 long dai lugng
khoang dung. N6 thu nhan tat ca vao long nhung dau vi vdy ma nd trd thanh “vo nguyén tac”

Ty minh, nude biét “gan duc khoi trong” nhu 1a nguoi Viét Nam vay. Tién STH.R. F erraye
cho rang nét dac sac cua van hoa Viét Nam Ia tinh cach “khong choi tu”.

Thyec ra, n6 chi mot choi tir: sy dong hoa cudng birc. Con lai, nd tim cach dung hoa va héi

nhap moi s& dac vin hoa cia Hoa, ciia An, cia Nam déo, ctia TAy Au... Ca ngdn tir va ky thuat,
ca ton gido va ngh¢ thuat.
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Nghi vé nudc tdi nghi dén hai tricu dai quan chu Viét Nam c6 goc gac dan chai: trieu Tran
va triéu Mac. Ca hai déu c6 tu duy phong khoang, co1 md, khong cau né€ va bao thu.

Ngim nhin dong chay, nguoi Viét Nam thay khong gi mem mai nhu nudc, no Vap phai bao
nhi€u vat can, vat ran... song né van ty tim 1dy duong di vé bién... “Chung thuy tridu bong”;
“Dém ngay cudn cudn nudc tridu bong”. Nudc chay da mon. Nhu co thé thing cuong, yeu co
thé chong manbh, it co thé dich nhiéu... Chinh d6 1a ban sic Viét Nam. Chinh d6 la triét ly Viét
Nam ctia cha me t6 tién ta qua nghiém sinh ma rat dtc duoc: can tmg bién.

T6i goi cai ban linh — ban sic biét nhu, biét cwong, biét cong, biét thu, biét “trong troi trong
dat trong may”... roi tuy thoi ma lam an theo chuan muc “nhat thi nhi thuc”... ay, l1a kha nang
ung bién cua nguoi Viét Nam, cua 161 song Viét Nam, ctia van hoa Viét Nam. (16)

Nudc xuoi chay, tran lan khép noi, thau nap tat ca do, sach, mui vi, mau sic, tram song db
ra bién, khong gilr gi lam cua riéng, bdc hoi thanh may bay trén troi cao, mua, nudc mua trd lai
(vé ngudn) tinh khiét, mat diu, xudi chay ém dém, tham vao long dat nudi dudng con ngudi, van
vat muon loai dé thang hoa con ngudi va cudc sdng. Hinh dnh d6 nhic nhé ching ta “hiy trg vé
vo1 chinh minh”: Tram hay xoay vao long.

Khong ai, ngoai minh ra, cé thé truyén cho minh “nguoén song ndi tai” cia minh. Minh phai
tu minh thap duoc 1én ma di. Khong thé tim thay sy hi¢n hitu cia minh trong vong tay rong md
cua nguoi khac vi “ngon den duoc to truoc khéu boi minh”

Mit khac, ngdm nhin qué trinh ctia dong nudc xudi chay, thu nap, thich nghi, boc hoi thanh
mdy, mua roi nudc lai bdc hoi, v.v... gitp cho nguoi Viét xua véi nghé trong lta nudc co khai
niém dau tién vé ly bién dich tu nhién cta vii tru van vat muon loai tudn hoan lién tuc khong
ngung nghi.

Su hiéu nghiém cu thé thuc t& do go1 1én hinh dnh ctia mgt ba me, sinh san va nu6i dudng
mudn loai. Nudc 12 ddu mdi: su séng bat ngudn tir nude. Trén dudng di, nude thu nap tat ca..., di
dén cung nudc bdc hoi, r0i trd lai thanh nude tinh khiét. D6 1a khai niém dau tién dan dén con
duong tré vé véi cai khong hai, cai khong phan biét, “cdi bao gom ca mdu thudn” nhi nuwée bao
gom cd déng tinh, cueong nhu, loi hi, v.v....

Sy thay biét nay dugc than thoai hoa véi biéu tugng dbi 1ap ma théng nhét: than to kép
Tién Rong, Am Duong, cha me¢ chung ctia dan tdc Viét Nam néi riéng va cua con nguodi noi
chung.

Mot khi nghé trong laa nudc tré nén cin ban cia doi song kinh té thi nudc trd thanh yéu t6
vb cung quan trong. O ving chau tho song Hong va song Ma, moi thir déu phai thich nghi véi

nudc, tu thuc vat, dong vat dén con nguoi.

Qua sy quan chiéu nwéc, ngwoi néng dan Viét Nam sém y thirc dwge sy song bat
nguon tir nwée va hoc héi & nwée ma giac ngo.

C6 1€ chinh mbi quan hé thiét than gitta nguoi va nudc da gitp cha 6ng ching ta nam bt
dugc cac yéu tinh ciia nude va thé nghiém chung trong cudc sdng cia dan toc: linh dong, thich
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nghi, thich ing v6i hoan canh, thu nap, dung hoa, tu do, binh déng, khong chép, tu nhién, vo vi,
tu thanh loc, khiém cung, mém modng... Va thé quan binh, tinh ldng giup ching ta nhin thay su
viée 10 rang hon.

Tuy nhién, su quan chiéu quan trong nhat cua cha 6ng chung ta v€ y€u tinh cua nudc la:

e ly vo thuwong

e lién hé nhan qua qua sy quan chiéu tir nudc: nude, phan, can, gidng, anh
sang, thoi tiét thich hop gitp cho ciy la triu hat,

e 1y luén hdi, tai sinh rat ra tir chu trinh thao mdc qua bon mua va qua su quan
chiéu doi séng néng nghiép trong lua nudc,

e tinh thing hoa (bdc hoi),

e tinh sinh héa va tu sinh ty hoa ctia moi loai,

e tinh v vi va khong chép,

¢ thudc tinh mau thuin: cuong-nhu, cudng-nhuge, dong-tinh”. (17)

Phai ching nhimg 1y thuyét vé tinh hoa cdt 18i cia Nho-Lao-Phat déu 1a dic tinh cua nudc?
Vi thé, khi dan Viét tiép xuc voi dao Phat, dao Lao va dao Nho da tiép nhan mot cach dé dang
nhu dén nhan c6 nhan. Ngudi Viét Nam da song véi nhitng tinh hoa dé, cting an ¢ hit thd véi nd
truée khi ong Lo, 6ng Khong, Thai Tir Tat Dat Da sinh ra doi.

Mat khac, cha 6ng ching ta goi “qué huong minh” la “Nudc” , mudn goi 1én hinh anh dé
nhic nhd con chéu: nwée 1a nguyén ly goc caa nén minh triét nhan ban Viét. Va nudc Viét,
dan Viét 1a dung moi nhu nudce c6 thé hoa tan hau hét cac vat, nghia la c6 thé dung hoa va Viét
hoa moi tu tudng ngoai lai de phong phu héa van héa Viét. Co thé noi dac trung ndi bat, mang
yéu td truyén thong, co6 ngudn gdc sdu xa ctia nén vin hoa trong lua nudc di tao ra nhimg yéu tb
tac dong vao tam tu tinh cdm cda nguoi Viét va sy hinh thanh tinh than dan toc. Noi cach khac,
dic trung cta nudc da thing hoa thanh triét Iy séng, dé roi ling dong sau sa trong tim hon cua
nguoi Viét ¢d va di truyén dén cac thé hé mai sau.

Ngam nhin, suy nghiém dong su01 con song, mit hd v.v... v6i dic tinh ctia nudc mot cach
sdu sdc c6 thé rat ra dugc mot triét ly song hai hoa, gian di, an nh1en tur tai, va b1et rang moi vat
trong thién nhién luc nao cing chuyén dong, thay ddi nhu nudc; biét rang doi song khong thé
thiéu nuéc, nhu nguoi nong dan coi trong nudc (nudc — phan - can - giéng). Doi song von quy
bau nhu nudc; phai biét trong doi séng ciia minh ciing nhu moi sinh vét. Nudce khién cho van vat
lién hé v6i nhau chit ché va con ngudi phai y thirc rd rét vé su tuong quan mat thiét nay.

Nhu trén d3 trinh bay, tir xua dén nay c6 biét bao nhiéu ngudi da theo ddi, quan sat dong
nudc hodc ngam nhin chinh minh dé thay, biét ma giac ngd chan ly.

Cho nén, trong nén minh triét nhan ban Viét, diéu quan trong nhét 13 phai biét tro vé véi
chinh minh, “tram hay xoay vao long”, chir khong phai c6 gang tr¢ thanh cai gi khac hon la
minh. Ngudi truéng thanh khong thé song thiéu y thirc vé minh va sy tuong quan gitra minh va
ngudi, moi vat cung thién nhién. Su hiéu biét that sy chi dén khi con ngudi ty blet minh vi “ngon
deén dugc to trude khéu bai minh”, tao didu kién thuan lgi dé thing hoa cudc sdng va con ngudi
vo1 dinh hudng con nguodi tuong thong v6i thién nhién hoa cung vii try, gidi phong toan tri¢t con
nguoi vo diéu kién.
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Diém doc dao ¢ chd cha 6ng chung ta, voi tri tuong tuong vo cung phong phu va sang tao,
da goi ghém tat ca tinh hoa cua su hiéu nghiém trong nén van hoa néng nghiép trong lta nudce -
nhitng dic tinh dic thu cta nén minh triét nhan ban Viét - trong thong diép than t6 kép Tién-
Rong dé trao truyén cho con chau.

Ta c6 thé noi rang ngoai kho tang huyén thoai, truyen thuyét, ca dao tuc ngilr, ching ta co
thé tim hiéu ban chét ciia ngudi Viét, cot 16i cua dao sdng Viét, ban sic cua dan toc qua su suy
nghiém va hiéu nghiém dac tinh cua nudc.

Nhiing dac tinh cia nudc nhu linh dong, tu gan duc khoi trong, khong chép, thich nghi, thu
nap, dung héa, vo vi (nudc khong 1am gi ma khong cai gi né khong lam), tu nhién (dé cho moi
vat duge song tu do cai sdng cua nd), tu do, binh déng, nhan nhyc, thing hoa (bdc hoi), v.v... di
phong phu hoéa ban sic cta dan toc. Nho ndi luc tong hop vitng manh dé cho nén cac dan toc
khac (Tau, Phap, Nhat, My,...) di manh dén dau cing khong thé thong tri dugc dén toc Viét
Nam. Sau hon mét ngan nam bi 1¢ thuéc phuong Bic, dan toc Viét van noi tiéng Viét, van gitr
duogc ban sic cua minh, dong thoi 4m tham bén bi sang sudt, tu chit dung héa tron ven ba ngudn
tu tudng Nho-Lao-Phat dé phong pht hoa tu tuong Viét Nam, va kién thiét nén vin minh ruc r&
vao thoi ky doc 1ap, tu chu L}'/-Trén tai phuong Pong.

3. Thay Loi Két

Gan hai thé ky tro lai ddy, van minh Tay phuong da theo chan ngudi Phap vao Viét Nam,
roi trén bay muoi nim trd lai day, chi nghia duy vat Cong San, két tinh nhitng gi quai 4c nhat
ctia nén van minh duy 1y Tay Phuong di va dang hoanh hanh khéc liét trén than phan cua dan
toc Viét Nam. Va van minh thyc dung dén do thiéu tinh nguoi cua Bic My theo chan quan doi
Hoa Ky vao mién Nam tir nim 1965.

Phéi chidng Viét Nam hién nay la noi duy nhit hoi tu cac nén vin minh (Bic My, Tay
Phuong, An D0, Trung Hoa), cic tu twong duy (duy tdm, duy vat, duy 1y, duy linh, duy sinh,
v.v...), cac y thirc hé va ton gido? Phai chfmg Viét Nam la noi hdi tu cia nhitng mau thudn nghiét
nga cta thoi dai? Tat ca da va dang dién ra vo cing khdc liét trén dat nudc Viét Nam, trén su
ganh chiu thdm thuong cia ngudi dan Viét Nam.

bi dén lac moi nguoi Viét Nam yéu nudc minh, thuong dan minh can thuc hién cudc
chuyén hoa tam thirc dé phuc hoat nhing dic tinh dic thu (nhan ban, nhan chu, tinh thuong va tri
tug, hai hoa va tam linh,...) cua nén minh triét nhan ban Viét Nam lam tu tudng chu dao cho
cudc séng va dung hoa, viét hoa nhitng tu tuong ngoai nhap Dong-Tay-Kim- -Co da va dang hoi
tu trén qué huong hau hoa giai cac mau thuan khéc liét cia thoi dai dé thé hién con duong sdng
cta dan toc (nhén dao). Dan tdc minh chi c6 thé vuot Ién ngang tam voi thot dai vé khoa hoc ki
thudt va vat chat khi ddt co s& phat trién dat nudc trén nén tang ctia ban sic dan toc.

Con nhu danh mat di sicc manh ndi tai ay thi sudt doi dan tdc minh chi 1a ké chay
theo dudi cac nwéc ngoai ma théi.

Nén vin hoa Viét Nam c6 ngudn gdc tir nép sdng néng nghiép trong laa nudce on dinh lau
doi, trdi qua céc thoi dai van hoa Hoa Binh, Bac Son, Phung Nguyén (thoi cac Vua Hung dung
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nudce) va van hoa Dong Son véi trong dé)ng noi tiéng trén thé gidi. D6 1a nép sdng tuong nhuong
hai hoa trong x6m lang (hoa cd lang), “sdng cung véi moi ngudi va dé moi nguoi cung song voi
minh” (18), 14y tinh thwong xay dyng tdm thic dan toc, voi nhiing nét dac trung hiéu hoa, nhan
ban, nhan cha, dan cha (phép vua thua 1é lang) dbi 1ap thdng nhat, chap nhan di biét, dbi lap 1a
bd sung (rang trong Ié phdi ¢é nguwoi ¢é ta) khai phong, coi md, khong cau né sach vo kinh dién.
Va cong thém nhitng nét dic trung cua ban dia sinh sdng (yéu tinh ctia nude) va qua trinh chdng
ngoai xam, xdy dung truyén thong bit khuét chong ngoai xam trong sudt chidu dai lich sir dan
tdc, v.v....

Tat ca nhitng nét dic trung ké trén da két thanh nép sdng Viét, Pao Séng Viét.

Mot trong nhiing tinh hoa ctia nép séng chan hoa tinh ngudi 13 xdy dung cho dan tdc truyén
thong phat trién tAm linh ma khéng kéu ciu dén tin nguwdng ton gido nhu di trinh bay ¢ phan
trén: thudn 1y theo thién nhién, séng tron ven véi thiee tai (cdi dang 14, cdi dang xdy ra) trong
tinh nguwoi va tinh nguoi ngay tai day va bdy gio la song dao, ngoai ra khong con dao ndo khdc.

C6 thé khang dinh ring nén vin hoa Viét Nam c6 nguon gdc tir nép sdng noéng nghiép
trong lta nude on dinh 1au doi chan hoa tinh ngudi 1a nén “vin hoa nhan ban”, nén tang xay
dung van minh tinh thwong, van minh nhan ban.

Diém doc dao 1a 6ng cha chung ta da goi ghem tat ca nhitng nét dic trung cdt 15i ctia Pao
Sbng Viét da néu & trén trong mot bicu turong c6 mot khong hai trén thé gi01, qua hinh anh cha-
me, vo-chdng, nam-nit cting sanh vai trong biéu tuong “Than T kép Tién Rong”.

Qua biéu twong Than T6 kép Tién Rong, Pao Sdng Viét hé 16 cho chung ta thdy Hoa (hai
hoa gitra Tién va Rong, gitta Am (Tién) va Duong (Rong) la chui dao cho moi lién hé tmg x1r.
Nhan va tri 1a dinh hudng cta dan tdc trong moi y nghi, 161 ndi, va viéc lam.

Than t6 kép Tién Rong cia dan toc Viét Nam 1a biéu tugng thiang hoa theo chiéu kich tim
linh phat trién tinh thuong va tri tué. Me Tién Au Co séng trén nuai (non Nhan), cha Réng Lac
Long séng dudi bién (nuéc Tri). Tinh thuong va tri tu¢ la dinh hudng cua dan toc Viét Nam
trong moi y nghi, 101 noi, va viéc lam. Biéu tuong me Tién Au Co va cha Rong Lac Long chinh
1a biéu hién ruc r& cia tinh thuong va tri tué dé con cai Viét Nam noi theo. (Mudn biét thém chi
tiét tu tuong Viét dugc goi ghém trong biéu tuong than to kép Tién Rong xin doc truyén Tién
Rong — Nén Minh Triét Viét trén website www.tusachvietthuong.org).

Nhu vay vé ngudn khong phai trd vé véi Khong Tu hay v6i Pic Phat hodc éng Lao Tu
nghia 1a khong nging & tam gido. Nhiing tinh hoa ctia Nho, Lao, Phat qua céac giai doan lich st
da duogc ong cha chiing ta gan loc va Viét hoa dé hoi nhdp hai hoa vao dong tam thirc cua dan
toc. Cho nén cé nhiéu ngudi ngd nhan vin héa Viét Nam 1a nén van hoa tong hop ctua Nho,Lio,
Phat.

Noéi nhu vay 1a khong cam nhan duoc nhimg nét dic thu ctia Pao Song Viét, nhitng yéu t6
cbt 161 vinh hang ctia nén van hoa trong laa nudce nhur da trinh bay ¢ phan trén. Chinh cai cot 16i
mang tinh nhan ban, hién thue, dan tgc va tam linh dugce the hién qua nép sdng thuan ly theo
thién nhién, song tron ven v&i cai hién tién ciia cude song, “song cung voi moi ngudi va dé moi
nguoi cung song voi minh” trong tinh ngudi va tinh ngudi d6 maéi thira kha nang gan loc va Viét
Hoa nhiing yéu t6 ctia cac nén van hoa ngoai nhap.
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V& ngudn ciing khong phai trd vé véi vin hoa Phung Nguyén (thoi dai cac Vua Hung dung
nude) va vian héa Béac Son, ciing khong phai trd vé& v6i van hoa cua cac toc Bach Viét song &
chau thd séng Hoang Ha va song Duong Tt trén dat Tau. Ma tré vé véi nhitng yéu té dic thu
ctia vin hoa Hoa Binh dé tir d6 tré vé tan cdi nguon Thién Thu V6 Ngon ciia Troi Pat nhu
danh tuéng Ly Thuong Kiét da nhic nhé ching ta trong hai ciu tho:

Nam quéc son ha Nam dé cu,
Ti¢t nhién dinh phdn tai thién thu.

Song nui Nam vua Nam o,
Ranh ranh dinh phdn o sdch troi.

Nhu vay, Thién Thu V6 Ngon cua Troi Pat (Thién Nhién) noi chira dung nhimg yéu té
vinh hang ctia nén van hdéa Vi¢t Nam noi riéng va ciia moi dan tdc noi chung.

Moi dan tdc song trong mai truong khac nhau nén tuy theo mdi truong song moi dan tdc cod
ban sac ddc dao riéng cua nod, dugc thé hi¢n ngay trén dong song sinh dong va dong tam thurc cua
nd ma van hoéa la mot by phan. Co6 thé nodi van hoa 1a linh hon ciia mot dan tde.

Cho nén, tr¢ vé Thién Thu V6 Ngon cia Troi Dat (Thién Nhién) 1a con dudng song cua
dan toc Viét Nam néi riéng va cia moi dan toc noi chung.

Con ngudi phai tré vé tan cdi ngudn, thién nhién, khong dimg chin & bit ¢t gido hoi nao,
bat cir chu nghia hay ¥ thirc h¢ nao, hodc bat cir quan niém triét hoc nao, bét cir chung toc nao.
Ve tan cudi nguén “ly” (chén ly) dem phan “dung” (bién dich) tmg dung vao cudc séng hién
tlen dap g nhu cau song cua thue tai. Nghia la thuén ly theo thién nhién vo1 y chi va nghi luc,
song tron ven vdi cudce song (voi cai hién tién) trong tinh nguoi va tinh ngudi, nghia la thé hién
day du va tron ven nép song an nhién ty tai ngay noi hién tién. Nhu vay khong c6 gi ngodi con
nguoi va thuc tai cua cudc song.

Noi cach khac vé tan cdi ngudn, Thién Nhién, 1 v& voi miu s6 chung tao sy hai hoa (hda
cd lang) va su tuong dong trong tinh than coi d6i 1ap 1a b sung, chap nhan di biét, rang trong le
phdi ¢é ngueoi c6 ta, trong cong dong thé gidi voi dinh hudng toan cau héa, va sy tién bo cua nén
tinh hoc.

Bit Pau Tir Pau?

Tir thay ddi cai nhin (anh truée t6i sau, quay lai cdi dau anh sau t6i trude). Nghia 1a moi
ngudi tu y thirc thuc hién cudce chuyén héa tim thic ma khoi diém 1a tré vé véi chinh minh
(tram hay xoay vao long) tu biét minh (vi ngon dén dwoc t6 triede khéu béi minh) véi nép song
tinh thirc, qua qué trinh gido duc nhan ban tdm linh v6i cam nan dinh ly— hoc an, hoc noi, hoc
g6i, hoc mo — theo chiéu kich tim linh phat trién tinh thuong va tri tué v6i dinh hudng: Bién —
Héa — Thing hoa — Hoa dong, hoa cung vil tru, hoi nhap vao dong séng tim thirc dan toc, dong
thoi dong gop phan minh vao viéc hoa giai khung hoang tdm thirc con nguoi (do sy mat quan
binh giita vat chat va tinh than trong cudc cach mang khoa hoc va ky thuat tao nén) trong xu thé
toan cau hoa voi nén tinh hoc dang tién nhu vil bao.
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Su chuyén héa chi ¢ thé thanh tuu khi nao tdm tri hoan toan tu do khong con bi qui dinh,
khong con bi di€u kién hoa bat cir y thire hé nao, hodc bat ctr quan ni€m triét hoc nao hay bat cir
gido diéu ctia mot ton gido cd to6 chure nao.

Tré vé cdi nguon thién nhién cot 161 cua vi¢e bao vé moi sinh dong nghia véi bao vé con
nguoi, nghia 1a 12y con nguoi lam goc cho moi sinh hoat vat chat va tinh than.

Trd vé tan cdi ngudn 1a hai hoa véi thién nhién, hoa ciing vil try khong phai 1a xay dung tu
tudng triét hoc hay tro choi chir nghia, voi nghién ctru, hoi luan, phén tich co cAu tim 1y hodc
giai thich sy van hanh cia ndo bd ma 1a trai nghiém, mot ching nghiém ban than cua cudc
chuyén hoa thuc sy toan bo ¢ cAu tdm thirc con ngudi (20) qua qua trinh sbéng tinh thic (21),
giai phong toan triét con ngudi vo didu kién.

Tram nghe khong béng mot t(zdry,
Tram thay khong bang mot lan trdi qua.
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